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摘要 

本研究旨在探討「國語文教學的未來教室」的新學習型態下所產生的面貌。研究對象為 29名南

投某國中國三學生。運用 ADDIE系統化教學設計的模式進行行動研究，研究時程為四個月，進行

三階段的教學實施與修正。研究結果發現：一、運用平板學習能提升學生的學習動機及積極度；

二、四學模式每階段的時間、選用的文本長度需要漸進式增加；三、運用前導組織能幫助學生聚焦

在國語文的學習且提升學習效率；四、任務導向的合作學習能促使學生提升課堂表現；五、實現國

語文教學的未來教室需要更精準的系統化教學設計。 

關鍵字：國語文教學；未來教室；科技自主學習模式（四學模式） 

 

Abstract 

This study aims to explore the features of "Future Classroom for Chinese language instruction " under 

the new learning modes. The research involved 29 ninth-grade students from a junior high school in Nantou. 

The ADDIE systematic instructional design model was applied to conduct action research, with a study 

duration of four months and consisting of three stages of instructional implementation and revision. The 

research findings revealed that: 1) The use of tablet learning could enhance students' learning motivation and 

engagement, 2) Within the four-phase model, it is necessary to gradually increase the time frame and the 

length of the selected texts, 3) The use of advance organizers could help students focus on learning Chinese 

language and improve their learning efficiency, 4) Task-oriented cooperative learning could enhance 

students' classroom performance, and 5) To realize the future classroom of Chinese teaching requires more 

precise and systematic teaching design. 

Keywords: Chinese language instruction；future classroom；Technology-Assisted Self-Regulated 

Learning( Four study mode)  
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壹、緒論 

一、研究背景 

近年來科技日新月異，手機通訊的普及，大數據、物聯網、AI人工智慧、元宇宙的接連

出現，隨境科技（pervasive technology）帶給 21世紀教育系統兩項重大的轉變：首先，從傳

統知識取向的教師中心轉變為合作學習及教室情境的覺察；其次，隨境科技驅使全球運用資

訊通信（infocomm technology）互動（Infocomm Development Authority of Singapore, 

2010）。 

世界各國紛紛推動未來教育、未來教室相關專案，如：2010年新加坡開始推動未來教育

（Infocomm Development Authority of Singapore, 2010），2012年歐盟成立未來教育實驗室，

以下簡稱 FCL（Future Classroom Lab，2012），日本在未來教室的雛形中推出電子黑板（黃

羿文，2012），南韓在未來教室推動合作學習模式的運用（Heejeon Suh，2011）。搜尋引擎

龍頭 Google亦提出課堂教育新興趨勢（Google for Education）。 

國內自 2019年開始推動新課綱教育改革，透過「核心素養」連貫各教育階段、統整領域

科目，強調與生活情境的連結，讓學生具備適應現在生活及面對未來挑戰，所應具備的知

識、能力與態度，期盼培養學生成為自發、互動、共好的終生學習者，並且以學生為中心的

素養導向教學為基礎（教育部，2014）。 

教育部 2022年在「推動中小學數位學習精進方案」，提出國內「班班有網路，生生有平

板」的政策，希望達成教材更生動、書包更輕便、教學更多元、學習更有效、城鄉更均衡的

目標。方案內提出的「科技輔助自主學習模式」（以下簡稱「四學模式」，透過「學生自

學、組內共學、組間互學、教師導學」四個階段的學習任務，不僅運用數位平台運用數據進

行個別差異化教學，也能靈活運用在課室當中促使學生逐步養成學生自主學習的能力，以達

成終生學習者的目標（教育部，2021）。 

國語文教學因應新課綱推出的領域課程綱要，學習重點包含：聆聽、口語表達、標音符

號與運用、識字與寫字、閱讀、寫作六種「學習表現」，以及由文字篇章、文本表述、文化

內涵三種主題範疇的「學習內容」組成（教育部，2018）。從教育會考來看，閱讀理解題占

六成之多，考題生活化，應該培養閱讀素養，從讀懂課本開始（羅梅英，2022），而中小學

的國語文教學是以教科書中的文本學習為基礎，教育部邀集四校成立閱讀教學研發中心，推

出「課文本位的閱讀理解教學策略」，協助教師以現行的各版本教科書為文本，融入各年級

相應學習策略的教學（教育部，2012）。 

因此，本研究以南投縣宏仁國中某三年級班級為研究對象，在國外未來教室相關教學研

究，結合國內課綱、數位學習精進計畫及國語文教學本質所建立的框架之下，初步探討該班

學生採用「國語文教學的未來教室」的新學習型態下所產生的面貌，建立國語文教學的未來

教室教學模式以作為未來相關教學與研究的參考依據。 

 

二、文獻探討 

（一） 未來教室 
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國內學者對未來教室的定義，包括：郭慧中（2009）指出未來教室是將科技運用在教

學上，且教學方式著重團體間的互動，並以學習者為中心設計教材，藉此建立協同教學的

學習環境（李靜儀、龔心怡、李文生，2014）。莊思筠、賴阿福、馮青皇（2011）認為未

來教室是一個高度資訊化、互動性及整合性的教室，亦是教育的新趨勢，曾在台北市南湖

國小進行國內第一所未來教室相關研究。湯志民（2012）則認為未來教室是指教室空間與

設備質量超越一般標準，能反映當代主流發展趨勢、結合最先進科技，以有效提升教師教

學和學生學習之現代化、科技化和數位化教學場所。楊心怡、吳淑蘭（2013）及李靜儀等

人（2014）則將未來教室運用在中小學教學場域中，但國內相關研究近十年來僅有六篇。 

國外近年來對於未來教育、未來教室的研究則是相當蓬勃，新加坡推動未來學校專案

提出培養 21世紀必要的關鍵能力有五項要素：首先，教師能採用且持續嘗試新的教學型態

及科技；第二，領導者提供有益探究、創新的環境；第三，充足的軟體基礎設施以及硬體

資源設備；第四，專案管理技能；第五，合作的重要概念：不能過度強調經常合作，科技

及教學法同樣重要。並且在以五所核心學校推展運用 3D、4D情境、平板融入進行說故

事、合作學習、探究課程等（Infocomm Development Authority of Singapore, 2010））。 

歐盟未來教室實驗室（FCL）是一個啟發的學習環境，提供教師、學校領導者、政策

制定者及其他利益相關者能夠探究創新教學、教育設備及科技。裡面分為互動區、交流

區、研究區、創作區、呈現區、發展區六個不同的學習區。每個空間包含教與學的特別

區，幫助他們反思相關的重要觀點：物理的空間、設計的資與工具，改變學生與教學的角

色，以及如何支持不同的學習型態。學習區反應許多方法在彈性的空間設計及教育科技，

促使 21世紀關鍵能力與有效教學法的發展（Future Classroom Lab，2012）。 

南韓的未來教室著重在合作學習模式的建立及科技支援的運用，進行更多個人化、合

作學習、探究課程的學習，以幫助學生運用科技，培養適應未來需求的能力（Heejeon 

Suh，2011）。Google提出的課堂教育新興趨勢包括：學生主導學習、協作式教室、採用

創新的教學法、運用新興科技，為生活技能與職場準備（Google for Education）。 

未來教室讓教育體系全面轉變，讓學生可以更自由定義他們的學習經驗，傳統學科教

學轉變為數位空間，學生能夠和老師、其他學生在世界各地連結（ThoughtMatter，

2022）。打破習以為常的學習模式，課程藉由大概念著重跨領域的學習，在這教室中運用

科技促使無遠弗屆的範圍，創造啟發靈感、為未來準備的學習空間（Shaftesbury 

School）。ThoughtMatter（2022）提出未來教室要有靈活的課程，科技為附加的工具，提

供多變的教學型態以滿足學生的個別需求。 

21世紀教育體系在隨境科技（pervasive technology）的影響下，世界各國的教育型態

均有許多變革，綜觀國內外未來教室相關文獻，研究者將「未來教室」歸納為三大面向：

一、運用科技來營造教室內的學習情境，幫助學生有不同型態的學習體驗；二、活用軟體

數位工具設計教材，促進學生個別化、適性化的學習，提升學習成效；三、以學習者為中

心，採用靈活多元的教學方法，如個別化的學習、合作學習、實作、專題探究等，協助學

生最終達成主動學習的終生學習者。 
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（二） 國語文教學 

依據十二年國民基本教育課程綱要的國語文領綱，國語文教學以培育語文能力、

涵養文學及文化素質，並加強自主行動、溝通互動及社會參與的核心素養為目標，學

習重點包含「學習表現」及「學習內容」兩部份（教育部，2018）。 

閱讀教學研發中心研發「課文本位的閱讀理解教學策略」，包括識字、詞彙和理

解，各年級都有其不同的學習成分、符應的策略運用，其中國中國語文領域閱讀教學

策略與成分表概念如下圖： 

 

依據課文本位閱讀理解策略中的「國中國語文領域閱讀教學策略與學習重點」，

左半部屬為詞彙（解碼）、中間可透過朗讀培養流暢性，右半部的策略包含摘要、推

論、自我提問、理解監控、筆記，每項各有提出教學重點給予教師文本教學具體說明

（教育部，2012）。 

因此，本研究的國語文教學採用國語文領鋼中聽說讀寫的學習表現作為學生的呈

現方式，再以篇章閱讀的學習內容為核心，以上述策略的「摘要、推論」為主要的教

學設計及學習成效檢核重心，摘要策略的教學重點包含：刪除/歸納/主題句、用文章結

構寫摘要，推論策略則涵蓋：連結線索(連結詞)、連結文本內的關係、由文本找支持

的理由、找不同的觀點、連結背景知識，其他諸如詞彙、流暢、自我提問、理解監

控、筆記等學習重點則視為輔助學習的活動。 

 

（三） 國語文教學的未來教室 

國內尚未有未來教室在國語文教學的相關研究，但筆者曾在 2006年進行「學科教

室型於台北市立國民中學的教學應用之行動研究」，運用情境學習的理論基礎，視學

生與國語文教學文本的需要，規劃教室情境、設計教學活動，研究發現合作學習是學

科教室情境學習的關鍵因素，以及協同教學、完善的教學設計都能達成更好的成效。 

綜上所述，「國語文教學的未來教室」將以國語文教學的學科本質—「課文本位閱

讀理解策略」作為教學內容，以學習者為中心，透過科技營造學習情境，運用數位工
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具設計多元化、互動的課程與活動，促使學生達成閱讀理解的認知、情意、技能目

標。 

 

貳、研究方法 

由於每一所學校存在環境及資源差異，每一間教室的學習者也各有不同，因此本

研究將採用 ADDIE系統化教學設計進行整個研究流程設計，如下圖： 

 
 

一、研究對象（學習者分析） 

本研究為深入探討國語文教學的未來教室在南投縣立宏仁國中的教學應用情形，才取

「立意取樣」（purposive sampling）的方式，選擇採用教室運用資訊講桌、電子白板與數

位教科書配置完善的宏仁國中，透過參與觀察以及深度訪談的方式，瞭解校內教師運用國

語文教學的未來教室教學模式進行教學的實際應用情形。希望能藉此歸納可以採用的教學

型態，以及遭遇的阻力與困難，作為往後推廣運用的參考依據。主要對象以研究者參與國

文教學的九年級某班級為主，並且透過台北市麗山國中、新北市頭前國中各兩班的學生進

行對照，找出國語文教學的未來教室中其他需要考量的因素，進而改善課程設計。 

宏仁國中九年級共有 11班，研究者任教班級為 9年 2班共有 29位學生。學習者分析

包含國文基本學力、學習動機及數位能力三部分： 

（一） 在國文基本學力部分，九月初第一次模考 1A（精熟）6C（待加強），絕大多數學

生屬於中等程度。 

（二） 學習動機有 1/3較強，除了完成作業亦會積極找尋資料、完成加分任務；有 1/3較

被動，常常未寫作業或是到校才寫作業，其中兩位在非動態活動時較為消極。 

（三） 數位能力上，國二曾用過 classroom完成錄音作業、拍照上傳、留言寫心得等基本

功能，曾用線上表單測驗、造句、寫短文，亦用過 padlet進行個別發表、小組任務，

另用過 kahoot線上詞語測驗。 

 

二、研究工具 
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（一）文獻分析法 

自國內外學者文獻中，探討有關「未來教室」之概念意涵與教學應用情形，融入

「國語文教學」的學科本質，以課文本位的閱讀策略、ADDIE系統化教學設計模式設

計課程，並透過師生在教學過程中，所記錄下來的教學內容及學生所產出的學習表

現，分析教師目前對於國語文教學的未來教室模式的應用情形，進而探討未來可行的

教學策略或作為教室運用、教學活動改進的參考依據。 

（二）觀察法 

本研究採用參與觀察方式，透過上課教師（研究者）與學生實際的互動情

形、教師的教學設計，以及學生課堂的參與互動情形、課後的回饋建議與學習成

果的分析，了解國語文教學的未來教室模式的教學實施應用情形。 

（三）訪談法 

    本研究同時採用開放訪談法的方式，依據國語文教學的未來教室教學模式設計

課程，嘗試在新北市頭前國中與台北市麗山國中兩所學校實施，訪談兩位班級教師

的觀察與發現。此外，訪談該班幾位學生，以瞭解他們對國語文教學的未來教室教

學模式的學習感受差異。 

 

三、研究流程 

本研究分為兩階段：第一階段，在進入研究現場之前，先閱讀相關文獻資料，建立國

語文教學的未來教室教學模式，擬定研究主題和研究對象，並確認教學目標及學習單元。

第二階段，正式進入現場實施教學，並以建構國語文教學的未來教室教學模式為主要研究

目的。 

（一） 進入現場之前 

1. 研究現場的選取（大環境分析—資源與設備） 

研究現場以研究者本身任教的班級為主，並輔以另外兩所學校兩位老師的班級為

輔，驗證該教學模式是否可行。該班級過去歷經兩年的教學互動、作業安排、默契培

養，已經習慣分組合作學習及任務導向的教學模式，有助於之後的資料搜集、訪談能

夠順利進行。 

在大環境分析—資源與設備包含三部分：一、教室內硬體資源設備：該班教室具

備電子講桌，內建電子書，VPH與 HDMI連結筆電切換方便，有電子白板投影清

楚，另有實物投影機、電子筆輔助；二、網路訊號：訊號偶爾不穩定，具有無限

投影功能；三、學生平板：教室內配有平板車，每人有一台專屬平板。 

2. 研究者的角色 

研究者本身為參與者，先前已有十八年的教學經驗，具備教育科技學系碩士以及

中文系學士身份，目前在中央國教輔導團擔任語文領域國語文組的諮詢教師，負責國

語文教學的未來教室專案研發，在該班級每週授課七堂課，本身具備教學設計及教育

研究的基本能力。 

（二） 進入研究現場 
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1. 國語文教學的未來教室教學模式建立 

由於每間教室的學習者都相當獨特，且教室環境有不同的資源設備，因此本研

究結合 ADDIE的系統化教學設計模式，提出「國語文教學的未來教室教學模式」

進行相關研究。在這教學模式中，透過學習者的分析掌握學科能力及數位能力的起

點行為、學習動機，以設計出符合學習者的教學型態；此外，藉由環境分析，以了

解教室內的資源設備，掌握教學媒體選擇運用於教學活動的限制，以此基礎下設計

營造文本與生活連結的學習情境；再藉由內容分析，依據國語文教學內容特性選擇

核心素養、確立學習內容以及學習表現，擬定教學目標，選取適切的教學媒體、設

計合宜的教學活動。教師扮演一位助學者的角色，讓學習者透過自己與其他學習者

的合作學習，學習活動中與國語文教學內容的互動，以及置身於科技營造的生活情

境互動過程中，建構出自己的學習。如下圖： 

 
2. 教學內容分析與設計 

本研究主要分為三階段：第一階段目標讓學生能運用平板以 padlet進行課文

本文閱讀理解策略中的摘要策略—刪除／歸納／主題句，並學習 jamboard問題討

論，時間為 9月在原班進行；第二階段讓學生運用平板加入簡報共編進行摘要策

略—用文章結構寫摘要，時間為 10月底在原班進行，並修正後於 11月中在北市

另兩班實施；第三階段：運用四學模式培養學生自主學習能力，並以簡易的探究

教學讓學生練習推論，12月初在原班進行，修正後於 12月中在北市、新北另兩

班實施。詳如下表： 

對象／時間 單元名稱 教學目標 教學媒體 教學活動 

原班 

／9月 

與 921說再見 閱讀後能完成標題預測及

分段摘要，並書寫自己的

心得感悟 

Padlet 

Jamboard 

個人閱讀畫記 

小組討論摘要 

各組上傳分享 

原班 

／10月底 

與宋元思書 家教組：摘要 

半自學組：寫作手法分析 

簡報共編 

padlet 

個人閱讀摘要 

完成小組任務 

代表小組分享 
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北市對照 

／11月中 

心囚 運用簡報共編樣板進行摘

要 

簡報共編 

padlet 

個人閱讀摘要 

完成小組任務 

代表小組分享 

原班 

／12月初 

蘇東坡突圍 閱讀過程中能發現問題，

並透過組內共學、組間互

學的討論找尋答案 

Padlet 個人閱讀找問題 

小組討論與解惑 

組間分享與解惑 

教師導學 

北市對照 

／12月中 

藍色串珠項鍊 同上 Padlet 同上 

新北對照 

／12月中 

防風林 同上 Padlet 同上 

 

3. 教學活動進行過程 

第一階段：全班總共分為七組，其中二四組屬於弱學組，教師在 padlet學習

任務同樣包含標題預測、全文主旨、結構一至四的重點摘要，要標出頁數及小標

題，最後每人須撰寫 50字的閱讀感悟。結果弱學組只能進行到結構二、三之間，

第一組完成所有任務，其他組分別為一至三人完成閱讀感悟，快慢速度差異大。 

第二階段：全班總共分為七組，其中五六七組屬於質優組，一至四組平均分

配，讓學生自學階段先以簡報共編進行摘要，並提取上位小標。完成個人簡報共

編摘要上傳之後，一至四組將每一段的摘要、內容共識討論記錄在 padlet上， 並

找全文情境圖上傳；五至七組則是討論全文結構、主旨段落、寫作手法分析、作

者寫作目的及觀點病上傳全文情境圖。當天早上因網路不穩定、打字速度快慢不

一，加上駢文的難度，只有 10位同學完成個人摘要、一組完成所有任務。在北市

白話文較為簡單，共有 19人（2/3）完成任務，未完成的同學主要是打字速度較

慢。 

第三階段：運用四學模式、探究教學進行摘要及練習推論 

(1) 自學階段：先讓學生自行閱讀，找出重點句及好奇、思考與疑惑。 

(2) 組內共學階段：紀錄小組共同討論摘要重點，彙整這段的好奇、思考與疑惑。 

(3) 組間互學階段：各組報告摘要重點及好奇思考疑惑，其他組協助回饋。 

(4) 教師導學階段：組間互學階段一面歸納重點，引導討論與回饋。 

自己的班級在兩節課內有完成四階段任務，紀錄上學生為了求快，有的組別

紀錄很簡略，需要以口語發表補充。但台北、新北兩個班級均有遇到自學階段部

分學生不專注、組內共學階段不知該討論什麼或是組內缺乏討論氛圍、組間互學

階段輪到的組別只有少數人能發言、其他組別報告時無法專注聆聽紀錄的現象。 

 

四、研究限制 

（一） 研究範圍：本研究主要範圍侷限在研究者本身國文科教學的授課班級內，將設計
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出來的國語文教學的未來教室課程模式應用在北市、新北市兩位教師的班級進行對

照，從差異中找尋本研究其他應考慮的項目及變因。 

（二） 研究時間：以研究者本身授課期間的教學活動，以及在 google classroom非同步混

成教學的國文學科任務為研究範圍，觀察學生在國語文學習過程中認知、情意、技能

上的的學習變化。 

（三） 研究者：由於研究者本身為授課教師，本研究從研究者的角度、知覺，參酌其他

兩位教師的共同經驗，進行國語文教學的未來教室課程設計、教學實施情形的探討，

故採取參與觀察的方式，對於背後其他未能評價知因素逕自忽略。 

 

參、實施結果 

第一階段學習任務包含標題預測、全文主旨、結構一至四的重點摘要，要標出頁數及

小標題，最後每人須撰寫 50字的閱讀感悟。兩組的弱學組只能因為閱讀速度慢、討論慢，

只能進行一半的任務，另外四組均能完成閱讀感悟以外的任務，由於閱讀感悟屬於個人書

寫作業，未完成的同學大多是懶惰、不想做的問題。從中可以看出小組任務較能引起重

視、提高參與度，但讓學生自行分結構、摘要、列小標題，只有部分閱讀動機較強的學生

可以做到，過程中要打太多字，也會讓學生從剛開始的亢奮到後來逐漸停滯不想做。這階

段的設計流於打字，老師請各組發表時，其他組依舊在打字，除了組內共做互動外，全班

共同互動較不足，成效不佳。由於班級學生程度落差大，且任務難度過高，因此修正第二

階段的設計採用雙軌式的任務，且摘要提供明確的鷹架，讓學生減少打字及發散式的討

論。 

第二階段學習任務有採用雙軌式任務，先讓學生自學階段先以簡報共編進行摘要，並

提取上位小標。完成個人摘要上傳後，一般的四組討論各段摘要、內容共識，並找一張全

文情境圖上傳；質優三組則是要討論全文結構、主旨段落、寫作手法分析、作者寫作目的

及觀點並上傳全文情境圖，結果質優三組還是比較早完成任務。且當天早上因網路不穩

定，許多人無法順利在簡報共編裡打字，且打字速度快慢不一，加上駢文閱讀理解的難

度，完成度不高；不過情意上，研究對象學生都有積極參與，只是平板、介面各式各樣的

問題頗多的，都需要老師花時間處理。對照組的北市沒有差異化任務，白話文閱讀較為簡

單且網速穩定，只有 1/3學生因打字速度較慢，但過程中有些學生不專注做自己的任務，

會跑去別人的版面亂改亂畫。因此修正第三階段採用三軌式差異化分組給予不同任務，且

自學階段直接在課本操作拍照或在平板操作避免受到他人或網路穩定性的影響，最後再將

每個人自學結果上傳到平台，並提供課本 pdf檔以減少打字時間。並且先在 classroom提供

上課步驟的前導組織，放上所有引導、教材、連結，並將過程中可以能遇到的問題事先說

明清楚。 

第三階段學習任務運用四學模式、探究教學進行摘要及練習推論。研究對象班級採用

三軌式差異化分組，在兩節課內有完成所有任務，紀錄簡略的組別都能口語發表補充。三

軌分組討論的過程中都相當熱絡，弱學兩組討論的問題偏向詞語、文句含義，一般程度三

組帶有一些問題與回應，質優組幾乎沒有閱讀問題，探討偏向人生哲學性問題，且已自行
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閱讀完賞析、討論問題討論，在組間互學階段也相當積極回應其他組別提出的各類型問

題。然而在北市、新北兩個班級會因文本過長，部分學生無法專注閱讀，甚至有少數人會

趴在桌上需要老師不斷喚醒；此外，可能因平常沒有固定分組合作的習慣、分組方式隨

機，會不知該討論什麼或是組內缺乏討論氛圍，需要教師更多引導語與協助，最後組間互

學階段只有少數人較敢踴躍發言，但其他人無法專注聆聽紀錄，可能需要先建立更明確的

規範，讓人人有事做。 

 

肆、討論與成效分析 

一、教師事前準備及教學過程 

在硬體準備及操作上，混成教學需要架設網路攝影機、麥克風，同時有一台錄製課堂

用的攝影機，加上麥克風、資訊講桌操作、用電子筆寫電子白板、發平板等等，至少需要

兩位資訊股長或小老師協助，但不免會有手忙腳亂的情形。因此，下課必須提早去架設、

準備，事前也要將所有會用到的媒體、網頁開好，教學媒體越簡單才越能將重心放置在課

堂的教學活動中。 

教師要提供明確的前導組織，事先將 ppt教材指引、課文 pdf檔，或簡報共編、padlet

連結等課程任務放置在 google classroom上，不僅讓無法到校的學生可以看，也可以讓快慢

不一的組別可以掌握自己的學習進度，或是無需老師引導，隨時可以進行教學的下一個步

驟，也避免教師在上課中手忙腳亂、需要回應學生的各種問題。 

該班級由於程度落差呈現常態分配，為了因材施教以達到更好的學習成效，本研究依

據第一次模擬考成績採用雙軌式的差異化教學進行分組，有兩組質優學生(B++以上)屬於半

自學組，另外五組學生屬於家教組，第二階段開始課堂給予不同的教學任務，以及不同的

學習目標。再依據第二次模擬考成績進行三軌式的差異化教學分組，有兩組質優組學生

(B++以上)屬於自學組、三組中等學生(B、B+)屬於半自學組、兩組弱學者(C)屬於家教組，

並運用四學模式逐步養成學生自主學習的習慣。 

每一堂課運用新的教學媒體，都需要一些學習與適應的時間，因此盡量用相近的媒

體，相似模式操作到熟練再加入新的教學媒體或課程模式較佳。由於教學重心在於閱讀理

解的摘要、推論與分析，要盡量設計不用打太多字的方式進行摘要，可以提供文字檔讓學

生直接複製、擷取，或是以拍課本圖片的方式上傳，避免學生受到打字速度或是網路穩定

性影響到課堂表現，將重心放在學生的討論與分享能清楚呈現即可。 

 

二、學生認知、情意、技能上的變化 

該班級在前兩年的國文學習，已經習慣有小組討論及小組任務，組長均能發揮責任心

進行領導，其他成員亦能參與且合作，且該班級原本已有課本閱讀的 SOP及畫記習慣，因

此加入平板及混成教學只有適應新工具及網路連線的問題。從以下幾個面向敘述學生認

知、情意、技能上的變化： 

（一） 學生認知上的變化： 

在模擬考的成績表現上，九月初一開始為 1A6C（起點表現），十二月模擬考
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3A5C（期中形成性評量），二月模擬考 4A2C（總結評量），未達基礎程度的學生有明

顯減少，且全班整體答對題數有明顯增加，甚至有兩位 C程度的學生經過平板學習之

後，模擬考達到 B++，連平時紙筆測驗成績都有 70以上的成績。私下探問這些學生原

因，有些表示閱讀讓他們覺得沒這麼害怕，有些則是覺得自己會用閱讀策略讀懂題

目，從九月初弱學者會討厭、沒動機看模擬考冗長題目，到二月是連未達基礎的學生

都在乎自己的模擬考表現，閱讀動機及耐心有顯著提升。 

從課堂摘要的完成度與準確度，隨著課堂不斷的讓學生實作練習與討論分享，都

有逐漸提升，尤其到了第三階段除了弱學組有少數段落摘要與其他組不同，其他組別

摘要的重點句完全一樣。而弱學組雖然摘錄重點不同，卻也能提出自己的想法，可見

融入探究教學可以讓學生更仔細思考，深度閱讀、與文本對話。 

此外，每一組閱讀及完成任務的時間快慢落差很大，女生偏多的組別會深思熟

慮，重心在最好的答案，而男生偏多的組別會想要快速完成任務，以口語表達來取代

文字表現，因此在課程設計與呈現上要考慮不同的學習表現形態，讓每一位學生都有

展現學習成果的機會。 

 

（二） 學生情意上的變化： 

研究者發現學生在整個研究歷程中最大的變化，在於參與度比往常用課本閱讀更

加積極，原本懶得翻開紙本或閱讀緩慢的學生，為了趕緊有成果產出，會快速閱讀課

本趕緊去進行平板的摘要任務。且因每個人的思考都會被其他同學看見，大家在摘要

的謹慎度有逐步在提升，但網路的不穩定或部分同學的平板硬體問題、打字速度均會

影響到簡報共編摘要的成效，從學生無法順利編輯或未完成就時間結束的激烈反應，

可以看見大家對於平板任務的重視程度遠大於紙筆測驗。 

其次，原本學習態度較被動消極的同學，會在小組討論中扮演較積極發言，主導

討論，甚至代表小組分享報告，從中得到自信心與成就感。探問這些同學原因，都表

達用平板上課比較有趣，或是不容易想睡覺，以及會發現自己較擅長的項目（如口說

表達或統整歸納）能有所表現。 

 

（三） 學生技能上的變化： 

由於每次自學階段後都有小組任務，學生的閱讀速度、運用閱讀策略畫記的穩定

性都有顯著的進步，甚至能在 15分鐘內閱讀畫記完六頁以上的長文，配合課堂任務，

早自習自行晨讀文章的完成度也提高許多。 

在平板運用上，學生能夠自行上 classroom依照課堂指示按圖索驥，且會靈活運用

google搜尋引擎查詢資料、補充不足之處，使用過的軟體工具也都比較沒有操作問題

了。 

 

三、在其他教學場域的實施發現 

第一次在臺北市採用同樣的閱讀摘要、簡報共編、小組討論及分享的教學模式，結果
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時間不足、學生會到別人的共編簡報頁面亂畫、分組討論時會聊天或玩鬧……等研究班級

未出現的現象。探究成因，可能在於該班為七年級且借用平板不易，平板的使用頻率較

低，學生會視為玩具而不是學習工具，且該班級未有固定的小組，合作學習經驗較不足，

討論與分享上的默契、效率與表現會有落差。此外，學生反應喜歡原本的老師直接講述教

學的型態，導入新的、不習慣的學習型態對他們來說會有適應問題。因此分析階段應該納

入學生平板使用及小組討論經驗，給予更多的鷹架或是更簡單、明確的平板學習任務。 

第二次在臺北市、新北市兩班採用同樣的四學結合探究的教學模式，兩班都無法在兩

節課內完成，閱讀時間每個人的專注與積極度落差很大，且在臺北市七年級該班會出現引

導語不足、學生不知所措以及分組討論時玩鬧的情形。檢討原因，研究班級已經運用該模

式兩次，且閱讀有養成一定標準化流程、習慣任務導向，如要推廣到其他班級，應該要有

更多的教師導學提供更明確的步驟鷹架，或是從簡短的文本、切割意義段縮短閱讀時間，

逐步養成四學、探究的習慣，分組的成員組成亦要考慮在內，才能聚焦在學習目標上。但

兩班蠻多學生回饋都是覺得有趣、可以更深刻閱讀、思考文本。 

綜合上述，研究對象與對照組兩班的主要差異包含以下三點：一、獨立閱讀文本的時

間長度與耐性有落差；二、合作學習與任務導向的經驗值不同；三、是否有依據學生程度

進行差異化分組。將在下面結論及未來研究建議詳述。 

 

伍、結論及未來展望 

一、運用平板學習及新媒體能提升學生的一開始的學習動機及積極度 

不論是研究對象或是對照班級，每當課堂任務需要發平板的時候，原先學習低成就、低

動機的男同學會顯得特別興奮，表現也特別積極，即使需要不斷閱讀課文進行摘要或討論的

任務時，也會積極閱讀。而原先較被動、提問較不太回應的女同學，透過平板也會寫出自己

的答案及思考。當要運用新媒體時，學生也會因新鮮感及好奇心特別專注。因此，運用平板

學習對於學生的學習動機及積極度一開始有顯著的提升效果。 

然而，且隨著平板運用次數過多，後半期研究對象會主動提出：用課本直接畫記、用

jamboard直接貼便利貼較有效率，甚至在解題過程中希望直接在電子白板上用白板筆同步解

析，對照組課業較認真的學生，亦會反應比較習慣老師原本上課的方式，不喜歡太多變化。

足見學生會從使用平板一開始的的新鮮感逐步轉移到完成學習的成效上。 

未來研究可以從減輕教師教學負擔、提升學生學習成效的方向思考平板運用時機。 

 

二、四學模式每階段的時間、選用的文本長度需要漸進式增加以養成自學習慣 

在四學模式的自學階段，研究對象從一年級即開始有自行閱讀的時間、閱讀的 SOP，因

此文本長短並不會有影響。然而對照的兩班過去缺乏自行閱讀的時間與閱讀 SOP，造成部份

學生會有專注力不足、不知所措、不想看的情形出現。因此應該從短的文本開始練習四學模

式，漸進式培養閱讀的耐性及運用閱讀策略及畫記的習慣。 

小組共學亦有相同的情形，研究對象過去已習慣小組共同討論，因此會專注在小組任務

上，也能討論較長篇、較多段落的文章。然而對照組的兩班過去較少這樣的經驗，一口氣討
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論許多段各組討論情形會有落差，需要老師們不斷叮嚀。小組共學、教師導學過程中，研究

對象未報告的組別已習慣做筆記，對照組兩班則缺乏這方面規範及訓練。 

未來研究四學模式，應該從短篇文本、短時間開始逐步適應、累積經驗，才能達成學生

的自學習慣。並依據文本的長短、難易度訂出階層關係，以便老師在不同年段學生選用。 

 

三、運用前導組織能幫助學生聚焦在國語文的學習且提升學習效率 

研究初期未給予學生明確的前導組織，只有給予 padlet上的任務指引，不僅教學過程中

教師經常會被問題打斷，學生也容易渙散、迷失，或是被平板其他 app吸引，模糊了自己當

節課的學習任務。後來逐步加入教學流程指引，提供明確的學習目標跟課堂任務，並且將所

有教材、連結放置在 classroom，學生能夠自行或透過小組合作一步一步完成。 

前導組織應該包含整節課的明確學習流程，每個階段限時多久、要完成什麼任務，以及

每個階段需要留意的細節、注意事項，比方自學階段只能獨立作業、小組共學階段只能跟自

己組內成員交流，配合加減分維持課堂良好秩序。當前導組織越明確，學生課堂的問題越

少，學習流程越順暢，學生也較能專注在國語文的學習任務上。 

 

四、任務導向的合作學習能促使學生提升學習參與度及課堂表現 

原先有部分學生不會完成回家作業，或是課堂個人作業都無法如期完成。但每當學習任

務是以合作學習的方式，每節指定時間內必須完成小組任務的時候，這些學生也會變得比較

積極，且每位成員都會在自己的小組內貢獻自己的能力，比方不擅長閱讀摘要的同學很願意

上台進行分享，不擅長說話表達的同學惠負責紀錄或書寫的工作。且因採用同質分組，不論

是雙軌或三軌的差異化教學都有不同的任務，各自在探究教學的過程中會發現不同層次的問

題，討論過程中同樣相當積極，且不在意加減分及成績的情況下，都能完成該堂課指派的任

務。 

然而任務導向的合作學習成敗關鍵在於分組，這也是研究對較對照兩班執行成效佳的原

因，對照組別有的因成員太熟會玩鬧、有的較不重視團隊表現、有的不合不想討論……。因

此未來教師可以從異質分組給予相同任務，或是同質分組給予不同任務的差異化教學進行相

關研究。 

 

五、實現國語文教學的未來教室需要更精準的系統化教學設計 

每一節課結束之後都會發現不足的問題，再回頭分析環境、學生、內容等面向因素，重

新設計教學策略、選擇合適的教學媒體，有助於下一堂課的成效更佳。比方：因網路不穩

定，將摘要任務從線上同步改為非同步的分享；因學生打字速度快慢不一，將摘要任務改為

給原文複製進行摘要；因閱讀速度快慢不同，給予不同程度組別不同的學習任務，或是改成

以拼圖法的方式完成課程……都能讓每一堂課聚焦在閱讀理解中摘要、推論、分析的學習重

點上。因此，未來研究應該將重心擺在如何運用系統化教學設計，協助不同場域、不同類型

學生，均能運用適切的教學策略與教學媒體設計學習任務，幫助學生提升更好的學習成效。 
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