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摘要 

本研究以研究者任教之宜蘭縣某國中三年級的兩個班級，共計 54 名學生為

研究對象，運用均一教育平台融入數學教學，進行為期五週的 24 堂課「圓形」

數學單元教學，探討使用均一教育平台融入數學教學對學生學習成效與學習態

度的影響。本研究採前實驗研究設計法進行單組前後測設計，以均一教育平台

的教學影片及練習題庫為教學課程的工具，進行教學活動，並於教學實驗設計

實施結束後進行學習成就測驗和數學態度量表施測，同時對均一教育平台融入

教學實施數學網路學習意見調查，再根據意見調查結果對六位學生進行個別深

入訪談。主要研究結果為： 

一、均一教育平台融入數學圓形單元教學，學生的數學學習成效結果有顯

著差異，高分組學生的學習成效優於低分組學生，女學生的學習成效

優於男學生。 

二、均一教育平台融入數學學習對學生的數學學習態度無顯著影響。 

三、多數學生對使用均一教育平台進行數學學習持正向的看法，也希望能

繼續使用均一教育平台進行上課。 
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Abstract 

  The purpose of this study was to investigate how "Junyi Academy platform" 

influences mathematics learning effects and attitude. A pretest-posttest design 

was used in this study. The participants were 54 9th graders from two classes of a 

junior high school in Yi-Lan County. By adopting the resources of Junyi Academy 

platform, the students learned about “circle” for 24 lessons during 5 weeks of learning 

period. The learning outcomes were examined by mathematical achievement test, 

mathematics attitude scale, questionnaire and in-depth interviews. The results of this 

study were as followed: (1) there were significant differences in the learning effects: 

more positive effects to the higher-score than to lower-score students, and more 

positive effects to female students than to male students; (2) there was no significant 

differences on the learning attitude; (3) most students had positive feedback on Junyi 

Academy platform and expected to use the platform while learning mathematics in the 

future. 

Keywords：Junyi Academy Platform, Learning Effects, Learning Attitude 

 

壹、 前言 

一、研究背景與動機 

就研究者身為國中數學教師的觀察及聽聞，現今多數學生對數學的學習卻

往往是害怕或厭惡的。而 2012 年 PISA 測驗的結果分析顯示個別差異幅度越趨

明顯 (教育部國民及學前教育署，2013)，連「國際數學與科學教育成就趨勢調

查 2015(TIMSS 2015)：臺灣精簡國家成果報告」都指出我國學生對數學和科學

之學習呈現出「不喜歡」、 「沒自信」和「認為不重要」的態度(張俊彥等

人，2018)。研究者覺得想扭轉此況，改善需靠現場教師們改變教學方法，畢竟

現今學生多屬數位原民世代，在科技越發進步的同時，學生有太多管道能找到

所要資訊，甚至有教學影片供學習。教師的角色不能再只是單向、權威式的以

教授為主的課堂模式，如何能配合學生的學習模式和歷程，激發學生學習的動

機，變得益發重要(孫憶明，2017)。 

適性教學的基本意涵是指應用不同的教學措施以配合群體中個別學習者的
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能力、需要或興趣，教學方式可追朔到孔子的因材施教和西方蘇格拉底的詢問

法(李咏吟，2000)。近年來，研究者觀察到課堂上如提供遊戲類活動或有聲光

刺激的影片，通常更能引發學生深入探究的學習行為。而研究顯示利用翻轉教

學模式及智慧教室，更能實現因材施教並培養學生的創造能力；學生不僅可掌

握學習節奏，教師並可透過網路學習平台的支持，掌握學生課前、中、後學習

的訊息，且通過雲端平台下載學生的學習訊息進行匯總處理，制訂解決方案，

並於課堂中與學生進行交流討論的互動教學，使學習成效大幅提升（兩棲蛙

蛙，2016）。因此，研究者利用均一教育平台融入數學教學，探究可否針對不

同程度的學生輔以不同學習上的幫助，期待研究結果可作為適性教學的參考依

據，以求達到因材施教、有教無類的教育理想。 

二、研究目的與問題 

本研究乃研究者透過「均一教育平台」對國中三年級學生進行五週「圓

形」單元教學，探究學生在學習成效與數學學習態度上的影響，以及學生對使

用科技融入數學教學時的學習感受，進而做為適性教學的依據，以求達到因材

施教、有教無類的教育理想。因此，研究目的包含： 

(一)探討教師運用均一教育平台進行數學教學，對學生數學學習成效的影響。 

(二)探討教師運用均一教育平台進行數學教學，對學生數學學習態度的影響。 

(三)探討學生對使用均一教育平台進行數學學習的感想。 

 針對上述研究目的，研究問題如下： 

(一)均一教育平台融入數學教學後，不同數學程度與性別的學生其數學學習成

效為何？ 

(二)使用均一教育平台進行數學教學輔助後，不同數學程度與性別的學生學生

數學學習態度為何？ 

(三)不同數學程度與性別的學生對使用均一教育平台進行數學學習的想法為

何？ 
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貳、 文獻探討 

一、 資訊融入與適性化教學 

傳統課堂，學生在特定時間做特定學習活動，且大班教學，學生的進度不

一，老師往往無法兼顧所有學生，因此教學效率較低、學生學習時效不長。學

生若沒有興趣學習，往往變成課堂的客人。想改變此類上課情景，教師們可利

用翻轉教育、智慧教室的概念作調整。現今教師要改變教學的方法，善用網路

科技與重視團隊合作，培養學生擅於表達、提問、討論以及各種關鍵能力，才

能適應未來與創造未來。而利用數位內容、配合軟硬體設備，讓課堂變得簡

單、高效、智能，有助於學生自主性思考與學習能力(兩棲蛙蛙，2016)。 

目前更進一步做到以學生為中心的教學設計，老師運用網路教材，以及即

時互動工具，能在進行「翻轉課堂」教學時，更精準掌握學生在群體或個別的

學習狀況，以提供適當的教學調整及補強。同時，教師可透過網路資源讓學生

更有效的學習以提升學習效果(博恩行知，2016)。García-Valcarcel (2010)更提出

資訊網路技術在課堂使用的可能性，教師應想辦法將資訊媒體納入教學方法

中。 

適性教學指的是教師在教學的過程中，考量搭配學生的能力與需求，將學

習內容做必要的引導或調整，即在教學與學習設計中教師能覺察學生的表現與

變化，並在範圍內調整教學策略與方法，增加學習效果，達成教學目標(陳學

志，2016)。十二年國教強調學生的多元智能及因材施教，但目前的國中教育採

常態編班，所以班級內存在各種程度不一的學生，教師教學時便難以顧及學生

的個別差異，王為國(2012)提出解決辦法為(一)加強小組教學方式(二)運用資

訊科技產品協助教學(三)教室內安排二名教師進行協同教學(四)教科書數位化

(五)教師要有帶好每位學生的心態(六)教師研習。本研究利用均一教育平台的

學習內容協助教學、班級數據來了解學生個別差異、資訊輔助讓學生程度與學

習內容匹配並從知識架構找到適合學生的學習內容或補強建議，即是適性教學
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的實施策略。 

二、均一教育平台與數學教學 

研究者進行本研究圓形單元教學時，乃使用均一教育平台上的教學影片及

線上練習的題庫系統進行輔助數學學習。該平台課程特色有：中文化的免費教

育資源、學習者可以自己的步調來學數學、學習歷程皆有記錄。截至 2020 年 3

月，均一教育平台註冊人數累積超過兩百萬，每週有超過十萬人在使用（均一

教育平台，2020)。 

有關均一教育平台融入數學教學的相關研究，研究者整理文獻顯示目前均

一教育平台融入數學教學的研究多以國小為主，雖然有探討國中教學的研究，

但其研究對象以國中教師為大宗，較少針對學生，特別是對國中學生的學習成

效與學習態度的影響，此亦為研究者的研究動機。 

三、數學學習成效 

學習成效一般是指學生在學習完所有課程後學到了什麼、能夠做什麼，和

理解到了什麼，而學習成效可在學習的動作告一段落之後，對學習者實施各種

類型的評量測驗，由結果便可了解學習者對於學習內容的理解度多寡。學者林

麗芬(2010)曾提出一個國家的科學發展基礎依靠國民數學程度的良好與否，因

此如何使數學教學與學習更有效果則需對數學學習策略的運用進行深入探討，

因此研究者整理有關不同教學方法影響數學學習成效的研究，指出不同的教學

方法與策略影響學生學習成效的狀況不一，王珀芬(2010)的研究顯示實施資訊

科技融入教學對國中小學生學習之整體成效，不論學習成就或學習態度皆為正

向效果；李依蓉(2018) 的研究顯示使用均一教育平台的實驗組進步幅度較控制

組大；陳麗惠（2013）的研究顯示(一)資訊科技融入補救教學對提升 PISA 低落

表現群學生的素養成績比講述式補救教學法較佳(二)利用互動式多媒體融入數

學補救教學較易引導學生了解數學素養的題意與解題方法；彭曉雯(2015) 的研

究顯示實施合作學習教學較能提升學生的數學學習成效；鄭皓元(2006) 的研究
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顯示(一)實驗組於整體面積概念的學習成效顯著優於控制組(二)實驗組中分組

學生在整體面積概念及應用層次概念之學習成效優於控制組(三)實驗組男性學

童與組內女性學童及控制組男性學童相比，學習成效具顯著差異，且於整體面

積概念及應用層次概念學習成效較佳。本研究則針對資訊融入教學的策略，探

究使用均一教育平台融入數學教學時，對不同數學程度及性別學生的學習成效

影響。 

四、數學學習態度 

學習態度係指學生在學習過程中，受到個人及學習情境的相互影響，對於

學習內容所抱持的正面或負面想法的內在心理狀態(張雅屏、賴協志，2013)。

學者楊凱琳(2010)曾說明數學學習態度是透過有關數學的各種學習經驗，而對

數學學習所作之反應偏好，而數學態度的內涵可區分為數學的態度與對數學的

態度，前者指數學本身的方法與精神，後者泛指對數學相關的人、事、物，如

對數學學習、對數學特性…等之態度，本研究中的數學學習態度乃採後者的意

涵。 

有關數學學習態度的研究，所包含的面向也各有不同，如學習習慣、學習

興趣、學習焦慮、實用性、自我概念或自我效能等，其中學習數學的信心或自

信、對數學學習的喜好，偏向對數學學習的態度；對數學的喜好、數學的價值

觀或實用性，則偏向對數學特性的態度(楊凱琳，2010)，一般而言良好的學習

態度是影響學生學習成效的關鍵，所以教師教學時也需注意引導學生的學習態

度。 

有關數學學習態度有許多相關的研究(李春生，2006；李宜臻，2013；林星

宿，2001；莊欽顯，2008；許文松 ，2008；許永宏，2011)，顯示學生普遍反

應對各種輔助教學的活動持有正面的肯定，但對於學習成效和學習態度的結果

就不一而定。大部分國小學童的數學學習成效因教學設計而有進步、數學學習

態度有顯著差異，而國中學生的學習成效與學習態度表現差異較大。 
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對於不同數學程度的學生，李春生(2006)的研究說明實驗組中、低分群學

生的數學學習態度在「與同學互動」方面明顯優於對照組；林星秀(2001)的研

究說明(一)實驗組高、中分群在數學學習成就上優於控制組；但兩組低分組並

無顯著差異(二)實驗組與控制組數學學習態度的改變無顯著差異；但大部分學

生皆呈現正成長，唯有實驗組的低分群學生呈現負成長(三)實驗組學生對於採

用電腦輔助教學持正向態度，尤高分群學生給予較多肯定；許文松(2009)的研

究說明資訊融入教學輔以合作學習(一)實驗組低能力水準學生在數學學習成就

上顯著優於控制組，而實驗組中、高水準學生並無顯著差異(二)實驗組的高、

中、低三分群學生數學學習態度明顯優於控制組學生。 

在性別因素方面，吳怡儒等人(2012)的研究說明性別因素對偏遠地區的國

中學生在數學學習態度上並沒有呈現顯著差異；許永宏(2011)的研究說明不同

性別的學生於不同教學方式，在數學領域學習成就上無顯著交互作用，但在數

學領域學習態度上有顯著交互作用；陳麗茹(2016)的研究則說明不同性別的實

驗組學生，在數學學習成績及數學學習態度都沒有顯著差異。 

 

參、 研究實施與設計 

本研究以前實驗研究設計法進行單組前後測設計，以「翻轉教室」的精

神，利用均一教育平台的教學影片及練習題庫為教學課程的工具，於任教國中

的兩個班級進行數學圓形單元教學活動，且於教學之實驗設計實施結束後進行

學習單元後測和數學態度量表施測，並對均一教育平台融入教學實施數學網路

學習意見調查，再將資料做整理、建檔及進行分析。 

一、 研究設計 

(一)研究方法 

本研究實驗設計說明如表 1所示。 
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表 1 前實驗設計模式 

 前測 實驗處理 後測 意見調查 

「均一教育

平台」融入

數學教學 

O1、O2 X1 O3、O4 O5 

表 1中各代號所代表涵義說明如下： 

O1：學生於學習圓形單元前進行前測施測 

O2：前實驗設計實施前，學生接受「數學態度量表」之前測 

X1：學生接受「均一教育平台」融入數學教學 

O3：接受圓形教學前實驗設計後，學生接受單元後測 

O4：接受圓形教學前實驗設計後，學生接受「數學態度量表」後測 

O5：接受圓形教學前實驗設計後，學生接受「均一教育平台」融入數學網路學

習意見調查及深入訪談 

(二)研究架構 

本研究的變項及實驗架構如圖 1所示。 

 

 

 

 

 

 

 

圖 1 研究架構圖 

（三）研究對象 

研究者為現任國中數學教師，任教於宜蘭縣某國民中學，學校屬中型學

校，每一個年級有 8班，入學時每班以 S型常態編班。研究者以任教的三年級

控制變項 

 教學者特質 

 起點行為 

 教學內容 

 教學進度 

 教學時數 
自變項 

 均一教育平台

融入教學 

依變項 

 數學學習成效 

 數學學習態度 

 學習意見調查 
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兩個班級學生為研究對象，其中一班有 27 位學生，其中男生 13 位、女生 14

位；另一班也是 27 位學生，含男生 15 人、女生 12 人。兩班共 54 名學生同時

進行「均一教育平台」融入數學教學。為進一步了解數學不同程度的參與者在

學習上的差別，研究者以參與者在國二的六次段考數學科成績的平均分數作為

程度分組依據，六次平均分數的前 27 名為高分組，其平均分數介於最高 100 分

與最低 65.5 分之間，其餘則編為低分組，平均分數最高 64.83 分，最低 12.33

分。 

（四）研究工具 

本實驗的研究工具為數學評量表、數學態度量表和數學網路學習的意見調

查表，茲說明如下： 

1.數學評量表 

為了解學生學習成果，研究者使用前學年度國三上學期第二次段考試題作

為前測試卷，於實驗教學前施測以了解學生起點行為。實驗教學後，則以本學

年上學期第二次段考試題作為後測試卷。前、後測試卷內容皆由校內教師編

制，兼顧章節需要達到的學習目標，題型以選擇、填充、計算為主，測驗時間

為 45 分鐘，並留意各單元小節學習主題的平均分配及配分適當程度，出題後再

由校內其他兩位教師擔任審題者，對於題意不清或範圍合適與否進行討論並加

以修改，以增加測驗的效度。 

2.數學態度量表 

為了解學生在接受實驗教學前後之數學態度的改變情形,研究者修編陳亭潔

(2016)所編製的數學態度量表，包含學習數學的自信、學習數學的有用性、學

習數學的興趣、學習數學的負面態度等四分項向度共 26 題，其中正向試題 20

題，負向試題 6題。各題目之衡量方式以順序尺度衡量，區分為「非常不同

意」、「不太同意」、「普通」、「同意」、「非常同意」，分別給予 1、2、

3、4、5 分，反向題採反向計分，亦即「非常不同意」得 5 分，「不同意」得 

4 分，餘者類推。總分最高分為 130 分，最低 26 分，整份測驗所得總分越高，

代表其數學學習態度越正向。 

318



 3.數學網路學習意見調查表 

本研究參考陳麗茹(2016)的數位學習意見調查表,修改部分題目做成「均一

教育平台」融入數學教學的數學網路學習意見調查表，分為封閉式問題與開放

式問題兩部分。其中封閉題型包含對電腦網路的態度、對「均一教育平台」輔

助數學教學的想法、學習的互動三部分，開放式問題則是學生對「均一教育平

台」融入數學教學的想法及建議。 

(五)資料處理與分析 

本研究以 SPSS_V20.0 軟體來進行資料分析，使用描述性統計說明學生的數

學學習成效、數學學習態度及數學網路學習意見調查表中封閉式問題的看法，

並利用相依樣本 t檢定分析高分組、低分組學生及不同性別學生在數學學習成

效與數學學習態度是否有顯著差異。 

針對數學網路學習意見調查表開放式問題的文字內容進行編碼、比較、對

照，撰寫分析結果。對於封閉式意見調查回答選擇「不同意」及「非常不同

意」者，對照其開放性問題的填答內容後，分別邀請高、低分組各三位學生進

行個別深入訪談，訪談逐字稿亦進行分析、歸納，撰寫訪談結果。 
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圖 2 研究流程圖 

二、研究實施 

本研究實施流程如圖 2所示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學準備階段 

前測階段 

實驗階段 

後測階段 

資料整理階段 

1. 擬定研究題目 

2. 確立研究對象 

3. 蒐集與分析相關文獻 

4. 確立研究方法 

5. 蒐集學生國二之六次段考數學科成績

做高、低分組 

1. 施作關於圓形單元的試卷 

2. 實施數學學習態度量表測驗 

1. 帶領學生熟悉平台系統介面、操作 

2. 進行均一教育平台輔助數學的教學單

元，共計 5週 

1. 以段考考卷進行後測 

2. 實施數學學習態度量表後測 

3. 進行「均一教育平台」融入數學教學

的「數學網路學習意見調查表」 

1. 前、後測成績與態度量表整理及建檔 

2. 將資料做量化及質性分析並彙整做總

結 

320



肆、 結果與討論 

一、學生數學學習成效 

本研究為了解學生在學習圓形單元前，高、低分組學生是否為有明顯差異

的團體，因此採用獨立樣本 t檢定，對兩組學生就前測成績進行檢定，由統計

結果顯示兩組間在起點行為上無顯著差異。而不同性別學生的數學學習成效是

否有明顯差異，亦採用獨立樣本 t檢定。比較前測成績，由統計結果顯示不同

性別學生在起點行為上無顯著差異。分析結果如表 2所示： 

表 2 起點行為分析之 t檢定 

 平均分數 標準差 顯著性(p 值) 

前測成績 
高分組 27.19 13.350 

.051 
低分組 19.52 6.009 

前測成績 
男學生 21.07 12.089 

.959 
女學生 25.81 9.204 

 

根據學生前、後測成績比較，全體 54 位學生平均進步成績為 16.352 分。

而 27 位高分組學生平均進步成績為 34.667 分，且所有高分組學生成績皆有進

步；27 位低分組學生平均成績退步 1.963 分。28 名男學生平均進步成績為

11.643 分，其中進步人數過半；26 名女學生平均進步成績為 21.423 分，進步

人數比例較高。而高、低分組學生的後測成績與進步分數則有顯著差異，高分

組的學生優於低分組學生的表現；不同性別學生在後測成績與進步分數上亦無

顯著差異。研究結果如表 3所示。 
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表 3 學生學習成效的前、後測比較 

學習成效 前測 後測 

整體學生 
平均 23.352 39.704 

標準差 10.960 27.192 

進步分數 後測平均-前測平均= 16.352 

高分組學生 
平均 27.185 61.852 

標準差 13.350 20.396 

進步分數 後測平均-前測平均= 34.667 

低分組學生 
平均 19.519 17.556 

標準差 6.009 8.509 

進步分數 後測平均-前測平均= -1.963 

男學生 
平均 21.071 32.714 

標準差 12.089 25.335 

進步分數 後測平均-前測平均=11.643 

女學生 
平均 25.808 47.231 

標準差 9.204 27.580 

進步分數 後測平均-前測平均=21.423 

 

經由學生的前、後測成績進行相依樣本 t檢定，發現前、後測成績間有顯

著差異。結果如表 4所示。針對高、低分組學生的前、後測成績做相依樣本 t

檢定，研究結果顯示對高分組學生有顯著差異，對低分組學生則無顯著差異。

分析結果如表 5所示。而對男、女學生的前、後測成績做相依樣本 t檢定，研

究結果顯示對男學生而言，前、後測成績間無顯著差異，但對女學生則有顯著

差異。分析結果如表 6所示。 
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表 4 全體學生數學學習前、後測相依樣本 t 檢定 

配對變項 個數 相關 顯著性 
成對變數差異 

t df 顯著性(雙尾) 
平均數 標準差 

前測成績 54 
.537 .000 16.352 23.226 5.174 53 .000 

後測成績 54 

表 5 高、低分組學生的數學學習前、後測相依樣本 t 檢定 

配對變項 個數 相關 顯著性 

成對變數差異 

t df 顯著性(雙尾) 
平均數 標準差 

高
分
組 

前測 27 

.534 .004 34.667 17.418 10.342 26 .000 
後測 27 

低
分
組 

前測 27 
.087 .665 -1.963 9.979 -1.022 26 .316 

後測 27 

表 6 男、女學生性別分類的數學學習前、後測相依樣本 t 檢定 

配對變項 個數 相關 顯著性 

成對變數差異 

t df 顯著性(雙尾) 
平均數 標準差 

男
學
生 

前測 28 
.346 .071 11.643 23.999 2.567 27 .016 

後測 28 

女
學
生 

前測 26 
.739 .000 21.423 21.680 5.039 25 .000 

後測 26 

 

透過上述分析結果顯示，均一教育平台融入數學圓形單元教學，對高分組

與女性學生有較佳的學習效果。 
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二、學生數學學習態度 

針對數學學習態度問卷的學生前、後測數值做統計量的比較，透過均一教

育平台融入數學學習後，整體學生或高、低分組學生的數學學習態度後測成績

皆比前測成績低落。比較結果呈現於表 7中，顯示透過均一教育平台融入數學

學習，學生的數學學習態度並未提升。由高、低分組學生的前、後測數學學習

態度做相依樣本 t檢定，結果顯示分組學生的前測的學習態度與後測的學習態

度並無顯著差異。結果如表 8所示。以性別分類的前、後測數學學習態度做獨

立樣本 t檢定，結果顯示男、女學生的前測的學習態度與後測的學習態度並無

顯著差異。結果如表 9所示。 

表 7 學生學習態度問卷的前、後測比較 

學習態度 前測 後測 

整體學生 
平均 73.43 66.54 

標準差 18.076 20.559 

高分組學生 
平均 80.30 70.26 

標準差 16.641 20.080 

低分組學生 
平均 66.56 62.81 

標準差 17.062 20.727 

男學生 
平均 73.143 68.321 

標準差 20.217 20.532 

女學生 
平均 73.731 64.615 

標準差 15.846 20.817 
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表 8 高、低分組學生數學學習態度前、後測成績比較 

 平均分數 標準差 顯著性(p 值) 

數學學習態

度前測成績 

高分組 80.30 16.641 
.724 

低分組 66.56 17.062 

數學學習態

度後測成績 

高分組 70.26 20.080 
.635 

低分組 62.81 20.727 

表 9 男、女學生數學學習態度前、後測成績比較 

 平均分數 標準差 顯著性(p 值) 

數學學習態

度前測成績 

男學生 73.14 20.217 
.919 

女學生 73.73 15.846 

數學學習態

度後測成績 

男學生 68.32 20.532 
.368 

女學生 64.62 20.817 

 

經由學生的前、後測數學學習態度成績做相依樣本 t檢定，由表 10 可知對

數學學習態度而言前、後測成績間有顯著差異。在數學學習態度的四個分項向

度上，除學生對數學學習的自信方面的前、後測成績間沒有顯著差異，在學習

數學的有用性、興趣及負面態度三個分項向度的前、後測成績皆有顯著差異。 

高、低分組的前、後測數學學習態度成績及四個面向做相依樣本 t檢定，

結果顯示對高分組學生而言，數學學習態度的前、後測成績間無顯著差異。其

中數學學習態度問卷前、後測分項中的學習數學的有用性及學習數學的負面態

度有顯著性；對低分組學生而言，數學學習態度前、後測成績間無顯著差異，

其中則只有學習數學的有用性有顯著差異。高分組學生的數學學習態度結果摘

要顯示於表 11，低分組學生的數學學習態度結果摘要顯示於表 12。 

根據不同性別學生的前、後測數學學習態度成績及四個面向做相依樣本 t

檢定，結果顯示對男學生數學學習態度而言，前、後測成績間有顯著差異。其
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中數學學習態度問卷前、後測分項中的學習數學的興趣有顯著性；對女學生數

學學習態度而言，前、後測成績間有顯著差異，其中學習數學的自信、有用

性、興趣與負面態度面向在統計上有顯著差異。男學生的數學學習態度結果摘

要顯示於表 13，女學生的數學學習態度結果摘要顯示於表 14。 

表 10 全體學生數學學習態度及四個面向之前、後測相依樣本 t檢定摘要 

配對變項 
個

數 
相關 顯著性 

成對變數差異 
t df 顯著性(雙尾) 

平均數 標準差 

數學學習態

度前測成績 
54 

.570 .000 6.889 18.053 2.804 53 .007 
數學學習態

度後測成績 
54 

學
習
數
學
的
自
信 

前測 54 

.233 .090 .204 5.957 .251 53 .803 

後測 54 

有
用
性 

學
習
數
學
的 

前測 54 

.521 .000 2.000 5.165 2.845 53 .006 

後測 54 

學
習
數
學
的
興
趣 

前測 54 

.554 .000 2.778 7.482 2.728 53 .009 

後測 54 

負
面
態
度 

學
習
數
學
的 

前測 54 

.600 .000 1.907 4.679 2.995 53 .004 

後測 54 
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表 11 高分組學生的數學學習態度及四個面向之前、後測相依樣本 t檢定 

配對變項 個數 相關 顯著性 
成對變數差異 

t df 顯著性(雙尾) 
平均數 標準差 

數學學習態

度前測成績 
27 

.254 .201 11.704 23.774 2.558 26 .017 
數學學習態

度後測成績 
27 

學

習

數

學

的

自

信 

前測 27 

.377 .053 1.519 4.767 1.655 26 .110 

後測 27 

學

習

數

學

的

有

用

性 

前測 27 

.640 .000 3.037 4.238 3.724 26 .001 

後測 27 

學

習

數

學

的

興

趣 

前測 27 

.092 .649 3.407 10.526 1.682 26 .105 

後測 27 

學

習

數

學

的

負

面

態

度 

前測 27 

.405 .036 3.926 5.629 3.624 26 .001 

後測 27 
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表 12 低分組學生的數學學習態度及四個面向之前、後測相依樣本 t檢定 

配對變項 個數 相關 顯著性 
成對變數差異 

t df 顯著性(雙尾) 

平均數 標準差 

數學學習態

度前測成績 
27 

-.073 .717 2.074 26.843 .401 26 .691 
數學學習態

度後測成績 
27 

學

習

數

學

的

自

信 

前測 27 

.080 .691 -1.111 6.784 -.851 26 .403 

後測 27 

學

習

數

學

的

有

用

性 

前測 27 

.441 .021 .963 5.847 .856 26 .400 

後測 27 

學

習

數

學

的

興

趣 

前測 27 

.159 .427 2.148 10.227 1.091 26 .285 

後測 27 

學

習

數

學

的

負

面

態

度 

前測 27 

.064 .752 -.111 6.969 -.083 26 .935 

後測 27 
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表 13 男學生的數學學習態度及四個面向之前、後測相依樣本 t檢定 

配對變項 個數 相關 顯著性 
成對變數差異 

t df 顯著性(雙尾) 

平均數 標準差 

數學學習態

度前測成績 
28 

.422 .025 4.821 21.911 1.164 27 .254 
數學學習態

度後測成績 
28 

學

習

數

學

的

自

信 

前測 28 

-.053 .790 -.893 7.642 -.618 27 .542 

後測 28 

學

習

數

學

的

有

用

性 

前測 28 

.301 .120 .643 6.296 .540 27 .593 

後測 28 

學

習

數

學

的

興

趣 

前測 28 

.452 .016 3.036 9.127 1.760 27 .090 

後測 28 

學

習

數

學

的

負

面

態

度 

前測 28 

.534 .003 2.036 5.246 2.053 27 .050 

後測 28 
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表 14 女學生的數學學習態度及四個面向之前、後測相依樣本 t檢定 

配對變項 個數 相關 顯著性 
成對變數差異 

t df 顯著性(雙尾) 

平均數 標準差 

數學學習態

度前測成績 
26 

.791 .000 9.115 12.748 3.646 25 .001 
數學學習態

度後測成績 
26 

學

習

數

學

的

自

信 

前測 26 

.723 .000 1.385 3.060 2.307 25 .030 

後測 26 

學

習

數

學

的

有

用

性 

前測 26 

.844 .000 3.462 3.075 5.739 25 .000 

後測 26 

學

習

數

學

的

興

趣 

前測 26 

.733 .000 2.500 5.346 2.384 25 .025 

後測 26 

學

習

數

學

的

負

面

態

度 

前測 26 

.688 .000 1.769 4.082 2.210 25 .036 

後測 26 
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三、學生對均一平台融入數學學習的意見 

本節以學生填寫的數學網路學習意見調查表進行分析結果說明，並提供六

位參與者深入訪談的結果內容。 

(一)封閉性問題分析結果 

1.數學網路學習意見調查結果 

本研究對象的 54 位參與者中，「國中前使用過均一教育平台」的學生

佔近七成，且七成於「國小高年級」開始使用。而在國小七成學生「只在

上課時使用」均一平台；影響學生使用均一平台的影響者（此題為複選

題）近六成是「數學老師」，五成為「導師」。 

當開始使用均一平台融入圓形單元教學後，學生使用「均一教育平

台」的時機(此題為複選)近七成在「上課時才用」，而學生使用均一教育

平台的時間點(此題為複選)以「上課才用」佔七成以上。 

在「對電腦網路使用的態度」面向上，近八成學生多呈正面的意見。

在「對均一教育平台輔助教學的想法」面向上，超過四成學生選擇「沒意

見」。關於「學習的互動」的面向，選擇「沒意見」的學生比例更多，幾

乎每個子項都有一半以上。 

數學網路學習意見調查表的資料統計結果如表 15 所示。  
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表 15 數學網路學習意見調查統計                                  (N=54) 

項目

層面 

題

號 
非常同意 同意 沒意見 不同意 非常不同意 

對
電
腦
網
路
使
用
的
態
度 

1 46.30%(25 人) 31.48%(17 人) 16.67%(9 人) 0%(0 人) 5.56%(3 人) 

2 27.78%(15 人) 35.19%(19 人) 29.63%(16 人) 3.70%(2 人) 3.70%(2 人) 

3 20.37%(11 人) 27.78%(15 人) 31.48%(17 人) 9.26%(5 人) 11.11%(6 人) 

4 16.67%(9 人) 31.48%(17 人) 31.48%(17 人) 7.41%(4 人) 12.96%(7 人) 

5 20.37%(11 人) 25.93%(14 人) 37.34%(20 人) 7.41%(4 人) 9.26%(5 人) 

6 20.37%(11 人) 18.52%(10 人) 37.34%(20 人) 11.11%(6 人) 12.96%(7 人) 

7 11.11%(6 人) 24.07%(13 人) 44.44%(24 人) 7.41%(4 人) 12.96%(7 人) 

對
均
一
教
育
平
台
輔
助
教
學
的
想
法 

8 14.81%(8 人) 29.63%(16 人) 38.89%(21 人) 9.26%(5 人) 7.41%(4 人) 

9 16.67%(9 人) 16.67%(9 人) 42.59%(23 人) 11.11%(6 人) 12.96%(7 人) 

10 20.37%(11 人) 24.07%(13 人) 50%(27 人) 0%(0 人) 5.56%(3 人) 

11 11.11%(6 人) 9.26%(5 人) 53.70%(29 人) 7.41%(4 人) 18.52%(10 人) 

12 18.52%(10 人) 18.52%(10 人) 46.30%(25 人) 7.41%(4 人) 9.26%(5 人) 

13 16.67%(9 人) 18.52%(10 人) 44.44%(24 人) 9.26%(5 人) 11.11%(6 人) 

14 20.37%(11 人) 24.07%(13 人) 44.44%(24 人) 1.85%(1 人) 9.26%(5 人) 

學
習
的
互
動 

15 11.11%(6 人) 12.96%(7 人) 61.11%(33 人) 5.56%(3 人) 9.26%(5 人) 

16 12.96%(7 人) 11.11%(6 人) 61.11%(33 人) 5.56%(3 人) 9.26%(5 人) 

17 9.26%(5 人) 11.11%(6 人) 61.11%(33 人) 7.41%(4 人) 11.11%(6 人) 

18 12.96%(7 人) 11.11%(6 人) 59.26%(32 人) 9.26%(5 人) 7.41%(4 人) 

19 11.11%(6 人) 16.67%(9 人) 50%(27 人) 11.11%(6 人) 11.11%(6 人) 

20 11.11%(6 人) 16.67%(9 人) 48.15%(26 人) 9.26%(5 人) 14.81%(8 人) 
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2.數學高分組同學數學網路學習意見調查結果 

在數學高分組的 27 位學生中，七成學生在「國中前使用過均一教育平

台」，其中六成使用者開始於「國小高年級」。而六成學生在國小「只在

上課時使用」均一平台。國小時影響學生使用均一平台的影響者(複選

題)，根據學生回答統計近七成選「數學老師」、過半為「導師」。 

研究者開始教授圓形單元後，統計結果高分組的學生使用均一教育平

台的時機(此題為複選)近六成「上課時才用」。而學生使用均一教育平台

的時間點(此題為複選)以「上課才用」佔七成。 

在「對電腦網路使用的態度」面向，高分組的多數學生多呈正面的意

見。「對均一教育平台輔助教學的想法」面向，超過四成高分組學生選擇

「沒意見」。關於「學習的互動」面向，每個子項選擇「沒意見」的高分

組學生比例皆過半。 

相較整體學生，高分組學生「對電腦網路使用的態度」及「對均一教

育平台輔助教學的想法」，其「同意或非常同意」的比例略低，而在「學

習的互動」面向的「同意或非常同意」比例則低得多，持「沒意見」的學

生比例較高皆過半。 

高分組的數學網路學習意見調查表的資料統計結果如表 16 所示。 

  

333



表 16 高分組數學網路學習意見調查統計                           (N=27) 

項目

層面 

題

號 
非常同意 同意 沒意見 不同意 非常不同意 

對
電
腦
網
路
使
用
的
態
度 

1 44.44%(12 人) 33.33%(9 人) 18.52%(5 人) 0%(0 人) 3.70%(1 人) 

2 25.93%(7 人) 33.33%(9 人) 33.33%(9 人) 3.70%(1 人) 3.70%(1 人) 

3 25.93%(7 人) 18.52%(5 人) 29.63%(8 人) 14.81%(4 人) 11.11%(3 人) 

4 18.52%(5 人) 25.93%(7 人) 37.04%(10 人) 7.41%(2 人) 11.11%(3 人) 

5 18.52%(5 人) 18.52%(5 人) 37.04%(10 人) 14.81%(4 人) 11.11%(3 人) 

6 22.22%(6 人) 14.81%(4 人) 44.44%(12 人) 7.41%(2 人) 11.11%(3 人) 

7 7.41%(2 人) 18.52%(5 人) 48.15%(13 人) 11.11%(3 人) 14.81%(4 人) 

對
均
一
教
育
平
台
輔
助
教
學
的
想
法 

8 11.11%(3 人) 33.33%(9 人) 37.04%(10 人) 14.81%(4 人) 3.70%(1 人) 

9 11.11%(3 人) 18.52%(5 人) 44.44%(12 人) 14.81%(4 人) 11.11%(3 人) 

10 14.81%(4 人) 18.52%(5 人) 62.96%(17 人) 0%(0 人) 3.70%(1 人) 

11 7.41%(2 人) 3.70%(1 人) 55.56%(15 人) 7.41%(2 人) 25.93%(7 人) 

12 14.81%(4 人) 14.81%(4 人) 48.15%(13 人) 11.11%(3 人) 11.11%(3 人) 

13 14.81%(4 人) 14.81%(4 人) 51.85%(14 人) 11.11%(3 人) 7.41%(2 人) 

14 18.52%(5 人) 22.22%(6 人) 48.15%(13 人) 3.70%(1 人) 7.41%(2 人) 

學
習
的
互
動 

15 3.70%(1 人) 11.11%(3 人) 66.67%(18 人) 7.41%(2 人) 11.11%(5 人) 

16 7.41%(2 人) 7.41%(2 人) 70.37%(19 人) 7.41%(2 人) 7.41%(2 人) 

17 7.41%(2 人) 3.70%(1 人) 66.67%(18 人) 11.11%(3 人) 11.11%(3 人) 

18 3.70%(1 人) 7.41%(2 人) 66.67%(18 人) 11.11%(3 人) 11.11%(3 人) 

19 7.41%(2 人) 7.41%(2 人) 55.56%(15 人) 14.81%(4 人) 14.81%(4 人) 

20 7.41%(2 人) 18.52%(5 人) 51.85%(14 人) 11.11%(3 人) 11.11%(3 人) 
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3.數學低分組同學數學網路學習意見調查結果 

而數學低分組 27 位學生中，近七成的學生「國中前使用過均一教育平

台」，近八成由「國小高年級」開始使用。而學生在國小七成以上「只在

上課時使用」均一平台。國小時影響學生使用均一平台的影響者(複選

題)，根據學生回答統計「導師」與「數學老師」都有五成。 

研究者開始教授圓形單元後，統計結果顯示學生目前使用均一教育平

台的時機近八成為「上課時才用」，而學生使用均一教育平台的時間點以

「上課才用」佔七成以上。在學習背景方面，高、低分組學生落差不大。 

「對電腦網路使用的態度」面向，多數學生多呈正面的意見。「對均

一教育平台輔助教學的想法」面向，四成以上學生選擇「同意或非常同

意」。關於「學習的互動」面向，每個子項選擇「沒意見」的學生比例多

數過半。 

雖然低分組學生持「沒意見」的學生比例近半，但相較整體學生，

「對電腦網路使用的態度」、「對均一教育平台輔助教學的想法」及在

「學習的互動」面向，其「同意或非常同意」的比例則是略高，尤其是

「學習的互動」面向中的「在均一教育平台輔助教學的環境下，增強與老

師互動時間，讓其學習很好」與「在均一教育平台輔助教學的環境下,比較

會和同學討論」部分。 

以下是低分組的數學網路學習意見調查表中的資料統計部分，以表 17

呈現： 
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表 17 低分組數學網路學習意見調查統計                           (N=27) 

項目

層面 

題

號 
非常同意 同意 沒意見 不同意 非常不同意 

對
電
腦
網
路
使
用
的
態
度 

1 48.15%(13 人) 29.63%(8 人) 14.81%(4 人) 0%(0 人) 7.41%(2 人) 

2 29.63%(8 人) 37.04%(10 人) 25.93%(7 人) 3.70%(1 人) 3.70%(1 人) 

3 14.81%(4 人) 37.04%(10 人) 33.33%(9 人) 3.70%(1 人) 11.11%(3 人) 

4 14.81%(4 人) 37.04%(10 人) 25.93%(7 人) 7.41%(2 人) 14.81%(4 人) 

5 22.22%(6 人) 33.33%(9 人) 37.04%(10 人) 0%(0 人) 7.41%(2 人) 

6 18.52%(5 人) 22.22%(6 人) 29.63%(8 人) 14.81%(4 人) 14.81%(4 人) 

7 14.81%(4 人) 29.63%(8 人) 40.74%(11 人) 3.70%(1 人) 11.11%(3 人) 

對
均
一
教
育
平
台
輔
助
教
學
的
想
法 

8 18.52%(5 人) 25.93%(7 人) 40.74%(11 人) 3.70%(1 人) 11.11%(3 人) 

9 22.22%(6 人) 14.81%(4 人) 40.74%(11 人) 7.41%(2 人) 14.81%(4 人) 

10 25.93%(7 人) 29.63%(8 人) 37.04%(10 人) 0%(0 人) 7.41%(2 人) 

11 14.81%(4 人) 14.81%(4 人) 51.85%(14 人) 7.41%(2 人) 11.11%(3 人) 

12 22.22%(6 人) 22.22%(6 人) 44.44%(12 人) 3.70%(1 人) 7.41%(2 人) 

13 18.52%(5 人) 22.22%(6 人) 37.04%(10 人) 7.41%(2 人) 14.81%(4 人) 

14 22.22%(6 人) 25.93%(7 人) 40.74%(11 人) 0%(0 人) 11.11%(3 人) 

學
習
的
互
動 

15 18.52%(5 人) 14.81%(4 人) 55.56%(15 人) 3.70%(1 人) 7.41%(2 人) 

16 18.52%(5 人) 14.81%(4 人) 51.85%(14 人) 3.70%(1 人) 11.11%(3 人) 

17 11.11%(3 人) 18.52%(5 人) 55.56%(15 人) 3.70%(1 人) 11.11%(3 人) 

18 22.22%(6 人) 14.81%(4 人) 51.85%(14 人) 7.41%(2 人) 3.70%(1 人) 

19 14.81%(4 人) 25.93%(7 人) 44.44%(12 人) 7.41%(2 人) 7.41%(2 人) 

20 14.81%(4 人) 14.81%(4 人) 44.44%(12 人) 7.41%(2 人) 18.52%(5 人) 
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4.男性同學數學網路學習意見調查結果 

28 位男學生中，近六成在「國中前使用過均一教育平台」，其中七成

五在「國小高年級」開始使用。國小時影響學生使用均一平台的影響者，

有六成學生選擇「數學老師」。研究者開始教授圓形單元後，統計結果顯

示學生目前使用均一教育平台的時機近八成「上課時才用」，而學生使用

均一教育平台的時間點有八成以上「上課才用」。 

在「對電腦網路使用的態度」面向，多數學生多呈正面的意見。「對

均一教育平台輔助教學的想法」面向，一半的學生選擇「沒意見」。關於

「學習的互動」面向，選擇「沒意見」的學生比例多數過半。相較整體學

生，男性學生選擇「沒意見」的選項較多。以下是男性學生的數學網路學

習意見調查表中的資料統計部分，以表 18 呈現： 
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表 18 男性學生數學網路學習意見調查統計                        (N=28) 

項目

層面 

題

號 
非常同意 同意 沒意見 不同意 非常不同意 

對
電
腦
網
路
使
用
的
態
度 

1 39.29%(11 人) 32.14%(9 人) 21.43%(6 人) 0%(0 人) 7.14%(2 人) 

2 21.43%(6 人) 28.57%(8 人) 42.86%(12 人) 3.57%(1 人) 3.57%(1 人) 

3 17.86%(5 人) 25%(7 人) 35.71%(10 人) 3.57%(1 人) 17.86%(5 人) 

4 17.86%(5 人) 32.14%(9 人) 32.14%(9 人) 0%(0 人) 17.86%(5 人) 

5 14.29%(4 人) 32.14%(9 人) 42.86%(12 人) 3.57%(1 人) 7.14%(2 人) 

6 21.43%(6 人) 25%(7 人) 35.71%(10 人) 7.14%(2 人) 10.71%(3 人) 

7 10.71%(3 人) 32.14%(9 人) 32.14%(9 人) 7.14%(2 人) 17.86%(5 人) 

對
均
一
教
育
平
台
輔
助
教
學
的
想
法 

8 17.86%(5 人) 32.14%(9 人) 32.14%(9 人) 7.14%(2 人) 10.71%(3 人) 

9 21.43%(6 人) 14.29%(4 人) 42.86%(12 人) 3.57%(1 人) 17.86%(5 人) 

10 21.43%(6 人) 17.86%(5 人) 53.57%(15 人) 0%(0 人) 7.14%(2 人) 

11 17.86%(5 人) 14.29%(4 人) 42.86%(12 人) 3.57%(1 人) 21.43%(6 人) 

12 28.57%(8 人) 14.29%(4 人) 50%(14 人) 0%(0 人) 7.14%(2 人) 

13 25%(7 人) 14.29%(4 人) 46.43%(13 人) 3.57%(1 人) 10.71%(3 人) 

14 25%(7 人) 17.86%(5 人) 46.43%(13 人) 3.57%(1 人) 7.14%(2 人) 

學
習
的
互
動 

15 14.29%(4 人) 21.43%(6 人) 50%(14 人) 3.57%(1 人) 10.71%(3 人) 

16 21.43%(6 人) 14.29%(4 人) 50%(14 人) 0%(0 人) 14.29%(4 人) 

17 14.29%(4 人) 17.86%(5 人) 50%(14 人) 3.57%(1 人) 14.29%(4 人) 

18 17.86%(5 人) 14.29%(4 人) 57.14%(16 人) 3.57%(1 人) 7.14%(2 人) 

19 14.29%(4 人) 21.43%(6 人) 53.57%(15 人) 0%(0 人) 10.71%(3 人) 

20 17.86%(5 人) 17.86%(5 人) 46.43%(13 人) 0%(0 人) 17.86%(5 人) 
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5.女性同學數學網路學習意見調查結果 

26 位女學生中，八成學生「國中前使用過均一教育平台」，而六成以

上學生在國小「只在上課時使用」均一平台。而影響學生使用均一平台的

影響者有六成以上選擇「導師」，其次是「數學老師」。在研究者開始教

授圓形單元後，統計結果學生目前使用均一教育平台的時機，近六成在

「上課時才用」。 

「對電腦網路使用的態度」面向，多數學生多呈正面的意見。「對均

一教育平台輔助教學的想法」面向，選擇「沒意見」的學生較多。關於

「學習的互動」面向，選擇「沒意見」的學生比例多數過半。以下是女性

學生的數學網路學習意見調查表中的資料統計部分，以表 19 呈現： 
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表 19 女性學生數學網路學習意見調查統計                        (N=26) 

項目

層面 

題

號 
非常同意 同意 沒意見 不同意 非常不同意 

對
電
腦
網
路
使
用
的
態
度 

1 53.85%(14 人) 30.77%(8 人) 11.54%(3 人) 0%(0 人) 3.85%(1 人) 

2 34.62%(9 人) 42.31%(11 人) 15.38%(4 人) 3.85%(1 人) 3.85%(1 人) 

3 23.08%(6 人) 50.77%(8 人) 26.92%(7 人) 15.38%(4 人) 3.85%(1 人) 

4 15.38%(4 人) 30.77%(8 人) 30.77%(8 人) 15.38%(4 人) 7.69%(2 人) 

5 26.92%(7 人) 19.23%(5 人) 30.77%(8 人) 11.54%(3 人) 11.54%(3 人) 

6 19.23%(5 人) 11.54%(3 人) 38.46%(10 人) 15.38%(4 人) 15.38%(4 人) 

7 11.54%(3 人) 15.38%(4 人) 57.69%(15 人) 7.69%(2 人) 7.69%(2 人) 

對
均
一
教
育
平
台
輔
助
教
學
的
想
法 

8 11.54%(3 人) 26.92%(7 人) 46.15%(12 人) 11.54%(3 人) 3.85%(1 人) 

9 11.54%(3 人) 19.23%(5 人) 42.31%(11 人) 19.23%(5 人) 7.69%(2 人) 

10 19.23%(5 人) 30.77%(8 人) 46.15%(12 人) 0%(0 人) 3.85%(1 人) 

11 3.85%(1 人) 3.85%(1 人) 65.38%(17 人) 11.54%(3 人) 15.38%(4 人) 

12 7.69%(2 人) 23.08%(6 人) 42.31%(11 人) 15.38%(4 人) 11.54%(3 人) 

13 7.69%(2 人) 23.08%(6 人) 42.31%(11 人) 15.38%(4 人) 11.54%(3 人) 

14 15.38%(4 人) 30.77%(8 人) 42.31%(11 人) 0%(0 人) 11.54%(3 人) 

學
習
的
互
動 

15 7.69%(2 人) 3.85%(1 人) 73.08%(19 人) 7.69%(2 人) 7.69%(2 人) 

16 3.85%(1 人) 7.69%(2 人) 73.08%(19 人) 11.54%(3 人) 3.85%(1 人) 

17 3.85%(1 人) 3.85%(1 人) 73.08%(19 人) 11.54%(3 人) 7.69%(2 人) 

18 7.69%(2 人) 7.69%(2 人) 61.54%(16 人) 15.38%(4 人) 7.69%(2 人) 

19 7.69%(2 人) 11.54%(3 人) 46.15%(12 人) 23.08%(6 人) 11.54%(3 人) 

20 3.85%(1 人) 15.38%(4 人) 50%(13 人) 19.23%(5 人) 11.54%(3 人) 
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(二)開放性問題分析結果 

1.數學網路學習意見調查結果 

開放性問題中，對「使用均一教育平台輔助數學科學習的方式」之感

覺，較多學生持正面態度。對於「使用均一教育平台來輔助數學科學習的

方式，對學習數學科的幫助」部分，較多正向回答。而對是否希望「以後

在上數學課時，也能多採用均一教育平台來輔助數學科學習的方式」，多數

予以肯定。 

2.數學高分組同學數學網路學習意見調查結果 

高分組的學生相較全體對「使用均一教育平台輔助數學科學習的方

式」的感覺選擇「普通」選項比例較高，其餘略低；對於「使用均一教育

平台來輔助數學科學習的方式，對學習數學科的幫助」部分，相較差異不

大；希望採用平台上數學的比例較低。 

3.數學低分組同學數學網路學習意見調查結果 

低分組的學生相較全體對「使用均一教育平台輔助數學科學習的方

式」感覺「正面態度」的比例較高；對於「使用均一教育平台來輔助數學

科學習的方式，對學習數學科的幫助」部分，差異不大；希望採用平台上

數學的比例較高。 

4.男性同學數學網路學習意見調查結果 

男學生的意見相較全體學生對「使用均一教育平台輔助數學科學習的

方式」及「使用均一教育平台來輔助數學科學習的方式，對學習數學科的

幫助」落差不大；而希望採用平台上數學的比例稍微高些。 

5.女性同學數學網路學習意見調查結果 

女學生的意見相較全體學生對「使用均一教育平台輔助數學科學習的

方式」落差不大；對「使用均一教育平台來輔助數學科學習的方式，對學

習數學科的幫助」持正面態度的比例稍微高些；而希望採用平台上數學的

比例略低。 
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(三)深入訪談結果 

為了解參與者對於封閉式意見調查回答「不同意」及「非常不同意」者的

想法，研究者從高分組及低分組中各邀請三位學生進行深入訪談，以了解其對

使用均一教育平台融入數學教學的想法。 

1.高分組三位學生的回答 

根據高分組學生的回答，研究者覺得在課堂上需要多加強訓練學生的

討論方式，讓學生有更多回答的機會、更深入的思考與探究。 

2.低分組三位學生的回答 

研究者發現此三位低分組的學生對數學學習已無興趣，所以不僅學習

態度較差，對於均一教育平台融入教學的方式也難以引起其學習動機，因

此也易造成問卷回答的狀況以負面居多。 

伍、 未來展望 

本研究結果顯示全體學生或高分組學生其學習成效的後測成績皆優於前測

成績，且有顯著差異，然而學生在數學學習態度前、後測並無顯著差異。在數

學網路學習意見調查問卷中，近半數的學生對於「均一教育平台融入數學教

育」抱持正向肯定的態度，也有過半數的學生希望能在課程上繼續使用平台

來。然而在教授圓形單元後，使用均一教育平台的時間有近七成學生填寫「上

課才用」，與研究者欲讓學生以翻轉教學模式相左，分析原因可能是學生將午

休、資訊課堂或在校使用電腦的時間皆計算在上課時，而非考慮影片觀看是否

在教學前。對照學生的個別訪談內容，其中有一班學生因導師開放班級電腦供

學生使用，所以許多學生的學習任務並未在家完成，而是在學校上學期間利用

空餘時間(下課、午休…)達成進度，所以有些學生認知的「上課才用」指的是

「在校期間」，此結果也顯示學生除了研究者要求要做到的學習任務之外，另外

花時間或精力在均一教育平台學習上的意願較不足。 

此外，本研究結果中數學學習態度的各面向即使與前測相比有差異性，但

後測結果並未顯現更佳，可能的原因為學生對數學的學習態度在國中的階段多
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已定型，況且本研究對象為國三學生，他們即將面臨升學的壓力，在短期內改

變學習態度更是不易。而七成的學生希望繼續使用均一教育平台進行上課，可

能的原因為學生可以在上課時間進電腦教室使用電腦，相對傳統上課教學較有

趣，唯教師需花較以往更多時間在巡視學生練習，也需要花大量精神監管學生

的自主學習。 

 受到時間與人力的限制，本研究仍有許多改進與發展的空間。依據研究結

果與發現，謹提出以下建議： 

一、教學上的建議 

（一）教師數位教學的前置作業要準備充足 

（二）校方要有完善的資訊設備 

（三）教師的監控管理很重要 

（四）翻轉教學越早採用效果較佳 

（五）教師要先培養學生的討論習慣以利翻轉教學策略 

（六）教師須建立學習低成就學生的學習成功經驗 

二、對後續研究的建議 

（一）擴大研究對象與範圍 

研究者限於資源、時間、人力與自身工作範圍，僅能以宜蘭縣某

國中三年級兩個班級學生為對象，教授國中數學領域第五冊第二單元

圓形課程，推論上有其限制。建議未來研究可突破這些限制，以求得

到更完整的推論。 

（二）採用其他研究方法 

後續研究亦可採用準實驗研究法或行動研究以探究均一教育平台

融入數學教學對學生學習成效與學習態度的影響。 
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附錄一、數學學習態度問卷 
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附錄二、數學網路學習意見調查表 
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