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摘  要 
近些年來，關於「核⼼素養」的研究與評鑑，日益升溫。從素質教育到「核⼼素

養」僅⼀字之差，卻有著截然不同的含義。「養」字有教育，訓練之意，體現了長期

的培養。本研究為在「核⼼素養」的教育模式引領下，以中國⼤陸小學語⽂《秋天》

⼀課在融⼊現代化科技設施，如電⼦白板、投影等設備後的教學實踐為例，进⾏案例

研究。探討科技融⼊低年級語⽂課堂對小學閱讀教學推進和學⽣「素養」提升不可或

缺的地位和重要影響。 

 

Abstract 

In recent years, the research and evaluation of "key competence" has been increase-

ing. From quality education to " key competence " is only a word difference, but it has a 

completely different meaning. The word "cultivation" has the meaning of education and 

training, which reflects long-term cultivation. Under the guidance of the " key competen-

ce " education model, this study takes the teaching practice of Chinese "Autumn" in pri-

mary schools in mainland China as an example after integrating modern scientific and 

technological facilities, such as electronic whiteboard, projection and other equipment. 

This paper explores the indispensable position and important influence of the integration 

of science and technology into the lower grade Chinese classroom on the promotion of 

primary school reading teaching and the improvement of students' literacy. 
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⼀、「核⼼素養」引領課程改⾰ 

1.核⼼素養的意涵和推進 

隨著中國⼤陸教育部《關於全面深化課程改⾰落實立德樹⼈根本任務的意見》在

14 年的正式頒佈，「核⼼素養」成為了引領課程改⾰的導向，成為了尋求學⽣發展

的重點。我們必須承認，「核⼼素養」這⼀概念是社會發展的產物，它緊密結合了當

前這個⾶速發展的社會趨勢對⼈才需求和要求。中國⼤陸順應這種發展趨勢積極提出

學⽣覈⼼素養的發展，適應社會發展與時代需求。其次，覈⼼素養的提出符合學⽣全

面發展和終身發展的需求。全面發展和終身發展適應時代要求，是國內外教育發展的

重要要求。最後，覈⼼素養的培養有利於提⾼⼈們道德⽣活品質和⽣活質量。（劉

芬，2018）可見，「核⼼素養」不僅包含學⽣在校內的學習要求和求職時的職業需

求，更是囊括了精神⽂化素養，這使得每個⼈從踏⼊學校開始即在展開內外兼修的教

育。 

但「核⼼素養」這⼀觀念並不是「⼀家之⾔」。同年臺灣提出實施⼗⼆年公民基

本教育，並公佈了《⼗⼆年公民基本教育課程綱要總綱》，同樣以「核⼼素養」作為

⼗⼆年公民基本教育課程核⼼，引領⼗⼆年公民基本教育學校課程變⾰。另外，向前

追溯，經濟合作與發展組織（OECD），與瑞⼠聯邦統計局（Swiss Federal Statistical 

Office，SFSO），和美國教育部教育統計中⼼（National Center for Education 

Statistics，NCES）於 1997 年末合作啟動了覈⼼素養框架項目，即“素養界定與選擇：

理論與概念基礎”（Definition and Selection of Competences: Theoretical and Conceptual 

Foundations），簡稱「迪斯可」計畫（DeSeCo）。歐盟也曾在借鑒此計畫的同時提

粗了自⼰對「素養」的界定：「素養是適用於特定情境的知識、技能和態度的綜

合」。（Gordon&Jean, 2009）綜上所述，不難發現在全球化的社會背景下，「核⼼

素養」已成為舉目關注的熱門議題並成為了未來教育、課程的焦點，特別是在基礎教

育培養過程中更是不可小覷。 

「素養」的建立不僅是自上⽽下的理論和政策引導，基於基于核⼼素养改善教材

编写结构、改善教學⽅式。（薑宇、辛濤、劉霞、林崇德，2016）更重要的是自下⽽上

的推進課程改⾰。傳統的教學模式不⾜以讓學⽣在學校教學中提升素養，進⾏課程改

⾰需更深⼊研究如何將國民教育素養的課程目標，轉化為更具體的年段目標，說明各

學習階段應該學習的知識、能⼒與情意態度價值，透過課程規劃、設計、實施與評價

加以實踐，以培育符合現代國民與世界公民的下⼀代，提升整體國民基本素養。（陳

伯璋，2010）總⽽⾔之，「素養」是課程改⾰的 DNA。（蔡清田，2011） 
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2.素養導向的教學特質 

然⽽，在實際教學中，⼀名老師需要面對多名甚⾄數⼗名孩童，那麼如何有效的

進⾏知識的輸⼊和輸出，做到真正的因材施教，實現「素養」教育呢？傳統的⼀對多

課堂，學⽣使用著同樣的課程資料，同樣的聆聽者老師的講述，但卻因為「素養」的

不同，導致某些學⽣的知識產出並不理想，從⽽產⽣學習差异。隨著科技發展和社會

進步，教育應該是個性（personalization）、差异化（differentiation）的。除了要有面

向整體的普及教育之外，更要有針對學⽣個體差異的因⼈施教。隨著時代的發展，教

學系統和設備的組成也發⽣了巨⼤的改變。從玻璃幻燈片，到ppt再到電⼦白板，教學

⼯具產⽣著日新月异的變化。微課、電⼦互動系統應運⽽⽣。使用科技教學尤其是使

用當下發展速度極快、科技日漸成熟的⼈⼯智慧科技來自動推送「⼀對⼀教學」，針

對不同學⽣的特點實現「精准教育」（precision education）將是未來教育的新模式

（紅網，2017）。 

那麼，具體到我們語⽂學科，如何讓每⼀名學⽣在語⽂課堂上，實現自然⽽完整

的成長，實現「素養」教育呢？不同于以往的授课模式，教師必須放下習慣的教師中

⼼直接教學法，⽽要多運用⾼層次提問印出學⽣的論據、鼓勵同僚說理分享，以及藉

由合作學習促進課堂參與。（何緼琪，2017）基於核⼼素養導向的小學語⽂教學應立

⾜情感，鼓勵學⽣對教學知識的交流討論，增強學⽣自信⼼，採用開放的課堂模式進

⾏教學（許敏玲，2017）從⽣活實際引導學⽣進⾏語⽂知識的積累，在教學過程中培

養學⽣的語感。（陳璐，2018）圍繞語⾔建構與運用、思維發展與提升、審美鑒賞與

創造何⽂化理解與傳遞展開教學。（張亞、楊道宇，2016）另外，課堂內進⾏STEM 

课程理念的融⼊，即将科学( Science) 、技术( Technology) 、⼯程( Engineering) 和数

学( Mathematics) 进⾏跨学科式整合。它强调通過課程的逐步展開，发展学⽣ STEM 

素养，這並不是幾⼤素养的简单组合，⽽是以融合的形式发 展成探究真实世界的综合

能⼒。（董澤華，2016） 

换句话来说，基于素养导向的小学语⽂教学要求教师在把握語⽂學科本質為前提

的基础上，打破傳統分科教學的束縛，进⾏跨学科融合，巧妙利用現實⽣活中的語⽂

資源和學⽣已有⽣活經驗，在課堂上恰當的融⼊科技⼿段，進⽽引導學⽣在最為接近

真實⽣活的學習情境中，將學到的知識，積累的語⾔，用於實踐，提升素養。 

 

⼆、「科技創新」提⾼課堂實效 

筆者以中國⼤陸部編版⼀年級上册《秋天》⼀課的教學設計和實錄為例，探討科

技融⼊課堂如何有效建立低年級學⽣閱讀素養。教師在此課程後的說課中表示「為了

幫助學⽣讀好課⽂，感受秋天，積累閱讀素養，在教學中，設計多種活動打破學科壁
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壘，利用科技⼿段努⼒實現多學科融合，借形象直觀的教學⼿段，助⼒學⽣在閱讀中

體驗‘悅讀’。 」 

在使用傳統教學⽅式帶領學⽣發現秋天來臨時，天氣和樹葉發⽣的變化。然⽽，

究竟什麼叫「⼀片片」，學⽣由於年紀小，⽋缺⽣活經驗似乎只能意會，不好⾔傳。

於是，為了貼合學⽣的年齡特點，讓學⽣提⾼課堂參與感。教師利用科技教室內的多

媒體呈現出相關的動態視頻，進⾏影像的暫停、慢動作分解，讓學⽣上臺前拿著小教

鞭實實在在的⼀片⼀片葉⼦數⼀數，點⼀點。在初步理解詞義後，將這個重點詞語的

感受和歌曲《秋天》的演唱相結合。讓孩⼦們將自⼰的⼿掌想像成五角的楓葉，用⽣

動的語⾔結合教學科技帶來的影像共同引領學⽣想像畫面。教師「快張開你的小⼿掌

看⼀看，多像五角的楓葉啊！可愛的小葉⼦們，你們在哪兒呢？」「小葉⼦們（學

⽣）」爭先恐後地晃起⼿掌，於是，借由教師的順勢引導，「這兒有⼀片，這兒還有

⼀片，這麼多片葉⼦在⼀起，就是……」「⼀片片葉⼦！」學⽣們脫⼝⽽出。這樣⼀

來，原本⼗分抽象的詞語，就在學⽣的肢體動作中形象化了。讓簡單的科技⾛進課

堂，使得原本的教學難點迎刃⽽解，更是讓學⽣們享受課堂。音樂響起，學⽣們唱

著，跳著，呼喚著秋天，擁抱著秋天，語⾔的積累，活⾊⽣香，搖曳⽣姿。 

在學習第 2 自然段時，為了迎合「素養」導向，讓學⽣不局限於本課書本上的內

容，實現「⼀課多得」，啟發學⽣的「科學」意識。教師以任務驅動，進⾏小組合作

共同與⼤雁對話，向⼤雁提出自⼰⼼中的疑問，很多學⽣都想知道⼤雁在南⾶的時

候，為什麼「⼀會兒排成個‘⼈’字，⼀會兒排成個‘⼀’字？」針對這⼀科學性較强的知

識，教師選用了微課播放的管道。短短的幾分鐘微課，幫助學⽣更為直觀的瞭解了⼤

雁⾶⾏的奧秘。課後，學⽣ A 在談論收穫時提到「我明白了⼤雁之所以‘⼀會兒’這樣

⾶，‘⼀會兒’那樣⾶，不斷交替，是為了讓領頭的⼤雁節省體⼒」。這⼀以往需要⼀

整節科學課才能講明白的科學道理，學⽣在形象化的視頻引導下，在對領頭雁的關⼼

中，自然⽽然的掌握了，並讀好了長句的停頓。在課程尾聲，教師利用電⼦白板等設

備，推送課外閱讀，學⽣兩兩合作自主選擇材料並進⾏拓展。之後，進⾏學⽣作品的

投影，让不同学⽣分享对秋天的感知。「秋天的果⼦都熟了（學⽣ B 畫作）」「霜

葉紅於⼆月花（學⽣ C 詩歌）」…… 

 

三、結論及建議 

閱讀是貫穿每個⼈⼀⽣的汲取知識了解週遭世界的不⼆法門，但同時也是學⽣學

業⽣涯中的重點、難點。教師為了利用有限的課堂時間培養學⽣的閱讀興趣絞盡腦

汁。那麼，讓學⽣從剛⼊學便養成閱讀的好習慣是每個老師和家長的期望。本⽂針對

中國⼤陸的課例探討低年級學⽣在語⽂課堂中如何開展閱讀教學培養閱讀素養。 
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1．學科整合促課⽂內容理解 

針對低年級學⽣尤其是剛⼊學的⼀年級新⽣來說，40 分鐘的課程相對較長，注

意⼒無法持續集中。⼤部分授課教師會進⾏遊戲的環節調動學⽣的積極性。但小學課

堂不同於幼稚園，課上的每分每秒都彌⾜珍貴。老師表示本班學⽣活潑好動，非常 

喜歡音樂、體育這樣可以⼤展拳腳的課程。在課例中，老師立⾜教學目標，把握學⽣

學情，拓展教學內容，⼤膽進⾏學科整合。利用相關主題的音樂演唱開展活動，在肢

體律動的過程中加以引導，不僅集中了學⽣的注意⼒，調動了學習的積極性，更是在

不知不覺幫助學⽣進⾏了詞語的理解。學⽣在課後也會繼續哼唱歌曲，表示很樂於參

與這樣的活動。除此之外，老師針對教材內可深⼊探索的科學性知識，沒有因為課堂

時間有限⽽選擇規避，⽽是利用小組討論、「微課」講解的形式將科學學科融⼊到課

堂，延展學⽣的學習⼒，提升綜合素養。 

    

2．科技融⼊利閱讀素養提升 

教師在課堂上使用多種科技⼿段，將需要學習的知識、閱讀的內容、理解的詞語

通過各種科技設備進⾏輸⼊和輸出的轉化，拉近了學⽣與知識間的距離，夯實了學⽣

與老師間得關係，促進了學⽣之間的互動。因受限於學⽣的年紀和操作能⼒，雖然本

課例使用的設備還不夠新穎，但亦能從學⽣的課堂參與程度和課後反饋中體現出「秋

天」⼀課帶來的秋趣。科技的運用，素養導向的教學設計讓學⽣學習⽣涯中接觸的第

⼀篇課⽂學習不同於傳統的「朗讀—理解—個別讀—齊讀」循環的單調、枯燥的模

式，使閱讀充滿樂趣，它像⼀盞明燈指引了教師的閱讀教學之路，像⼀把鑰匙開啟了

學⽣的悅讀之門。 

相信通过以上案例的研究，可以發現針對低年級語⽂教學中的閱讀教學，若能將

科技融於課堂，進⾏以素養為導向的教學設計，可以更好的立⾜學⽣需求。進⾏學科

綜合，拓展學⽣學習空間，不僅可以讓語⽂融於⽣活，讓閱讀始於悅讀，更是可以提

升低年級學⽣的素養建立。 
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