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摘要 

  

本研究以遊戲化式學習環境來引導學生學習，而其中設計了兩種不同策略; 

「思維式概念圖作答」和「選擇題式概念圖作答」。以對學生幫助的前提之下，

這兩種學習策略何種較為有效，並且能夠將知識長久的保留。 

實驗成果發現，這兩種策略組別的學生在學習成就上均有顯著進步，並在

一個月後的學習保持力測驗時，ANCOVA 檢定結果顯示思維式觀念圖組優於選擇

題式觀念圖組。 

在後測學習成就於 90%信心水準下，思維式觀念圖組顯著優於選擇題式觀

念圖組。 

關鍵字：思維式概念圖、選擇題式概念圖、遊戲式學習、學習成就、學習保持力。 

Abstract 

This study guide student learning with gamification learning environment, and 

two different strategies designed in this: “Ideological Concept Map Answering ” and 

“Multiple Choice Concept Map Answering”. Base on help for student,which of these 

two learning strategies is more effective,and keep knowledge for a long time. 
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The results show the both strategies groups student have significant progress 

in learning achievement and ANCOVA test result of ideological concept map 

group better than multiple choice map group in the learning retention test after 

one mouth. 

Post-test under the confidence level of 90%, ideological concept map group better 

than multiple choice map group. 

Keyword：Ideological Concept Map、Multiple Choice Concept Map、Gamification、

Learning Achievement、Learning Retention 

壹、 緒論 

對於學生的學習策略改良往往是

值得關注與研究的議題，多選項選擇

題(Multiple-Choice Question 的簡

稱 MCQs)應該是針對每個選項仔細思

考從而作答，而並不是以死記硬背的

方式，死記硬背可能短期有效，但遺

忘速度相對的也來的快[Ausubel, 

1962,1968]。 

貳、 文獻探討 

一、 概念圖 

在過去的教學與實驗當中，概念

圖被普遍的使用，能夠藉由概念圖觀

察之間彼此的連結，更快速了解其中

的主要概念，進而思考當中的關係

[Ariel, 1992][Ruddell & Boyle, 

1989][Scanlon et.al., 1992][Rajan, 

2013]。 

概念圖可以被用來查看學生的知

識結構，依照個人每個概念節點的檢

測結果，施以成功、部分學習、失敗

的判定[Jong, 2004]。 

參、 實驗流程 

一、 研究方法 

(一) 實驗規畫 

本研究中所使用到的教材為中原

大學 106 學年第二學期資訊工程學系

大三課程「作業系統」部分內容，共

五個章節。 

(二) 實驗週期 

本研究為期五週，第一週進行前

測小考當作先備知識；另外進行問卷

調查，當中包括了學習動機、認知負

荷、學習興趣與態度，而後第二、

三、四週會將學生帶到電腦教室進行

上機系統練習，本實驗進行的時間，

學生可以在任意時間、地點進行此系

統的練習，第五週為後測小考與問卷

調查，五週的實驗流程結束的一個月

後會實施第三次小考，也就是記憶保

持力。 

(三)系統介紹 

本研究所使用的概念圖與一般概

念圖類似，每個概念圖必須包含一個

主題，而每個節點必須要有方向性的

連結。 

選擇題式概念圖作答之題目為一

個概念圖與四個選項，而在此圖當中

的一個節點會以問號圖式標記，學生

必須從四個選項當中選擇一個最適合

帶入此問號圖式的答案。 

思維式概念圖作答之題目為一個

概念圖與四個選項，而在此圖當中有
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三個節點會以問號圖示標記，學生須

從四個選項中選擇出一個不代表三個

問號的最佳答案。 

肆、 結果與討論 

一、 實驗數據收集 

本實驗參與對象為中原大學 106

學年第二學期選修「作業系統」學生，

原本為 123 名，剔除翹課或退選的學生

後，最終實驗學生為 100 名。而依據前

測小考成績將學生們隨機亂數分組，分

為思維式概念圖作答組與選擇題式概念

圖作答組，思維式概念圖作答組為 53

人，選擇題式概念圖作答組為 47 人。 

二、 學習成就分析 

(一)學習成就前測分析 

兩組前測學習成就描述性資料如

表 1所示，思維式概念圖(簡稱思維

式組)平均分數為 48.38 分，選擇題

式概念圖(簡稱選擇題組)平均分數為

50.30 分。表 2結果顯示了兩組學生

間的學習成就 ANOVA 分析，其中顯著

性為 0.500 大於 0.05，說明兩組在知

識具備程度上沒有顯著差異。  

 

表 1 學習成就前測描述性統計資料 

 

表 2學習成就前測變異數分析 

 

(二)學習成就後測分析 

在實驗流程結束後實行學習成就

後測之 One-way ANOVA 檢定，兩組後

測分析資料如表 3、表 4所示，而表 5

的前後測成對樣本 t 檢定結果顯示兩

組在前後測進步顯著性皆小於0.05且

趨近於 0，代表學生在使用系統後，這

說明了兩組學生在經過系統訓練候，

學習成就皆有顯著的提升。 

表 3學習成就後測描述性統計資料 

表 4學習成就後測變異數分析 

 

 

 

項目 組別 個數 平均數 標準差 

前測 

思維式

組 
53 48.38 14.64 

選擇組 47 50.30 13.62 

 平方和 
自由

度 

平均平

方和 

F 檢

定 

顯 著

性 

前

測 

組

間 
91.88 1 91.88 .46 .500 

組

內 
19680.88 98 200.82   

總

合 
19772.16 99    

項目 組別 個數 平均數 標準差 

後測 

思維式

組 
53 63.62 15.46 

選擇組 47 63.49 19.94 

 平方和 
自由

度 

平均平

方和 

F 檢

定 

顯 著

性 

後

測 

組

間 
.44 1 .44 .001 .970 

組

內 
30716.20 98 313.43   

總

合 
30716.24 99    
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表 5聯想式概念圖組及選擇題式概念圖組學

習成就前後測成對樣本 t檢定 

***：p<0.001, **：p<0.01, *：p<0.05, 

+：p<0.1 

三、學習成就記憶保持力分析 

兩組學生的前測學習成就與記憶

保持力小考 ANCOVA 檢定如表 5所

示，思維式組(67.77)表現分數高於

選擇題組(65.19)，表示思維式組的

作答方式更能夠達到長期記憶的學

習。 

表 6學習成就記憶保持力 ANCOVA 比較 

組別 個數 平均 顯著性 

思維式組 53 67.77 .101 

選擇題組 47 65.19  
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成對變數差異 

t 

自

由

度 

顯 著

性 

( 雙

尾) 

平 均

數 

標 準

差 

標準錯

誤平均

值 

思維

式組 
15.25 19.07 2.62 5.82 52 .000

***
 

選擇

組 
13.19 18.63 2.72 4.85 46 .000

***
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